CENTRUM PRE DETI A RODINY
SV. FILIPA NERIHO

PROGRAM CENTRA PRE DETI A RODINY



a/ Kontaktna adresa a telefénne ¢éislo:

Diecézna charita Zilina

Centrum pre deti a rodiny sv. Filipa Neriho
SNP 1451/61, SNP 4938/161

017 01 Povazska Bystrica

Tel. 0917 346 975, 042/4361146

b/Adresa miesta vykonavania opatreni:
SNP 1451/61, SNP 4938/161
017 01 PovaiZska Bystrica

Bydliska PNR

¢/ Ucel centra podla §45 ods. 1 pism. a) aZ b) zdkona

Ucelom centra je vykonavanie opatreni doc¢asne nahradzajucich diefatu jeho prirodzené rodinné
prostredie alebo nahradné rodinné prostredie na zdklade rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavnej
starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o uloZeni vychovného opatrenia — pobytova
forma.

d/ Druh vykonavanych opatreni,
ak uéelom centra je vykonavanie opatreni do¢asne nahradzajicich dietatu jeho prirodzené rodinné
prostredie alebo nahradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sidu o nariadeni Ustavnej
starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o uloZeni vychovného opatrenia:
V centre pre deti a rodiny vykonavame opatrenia pobytovou formou
a/ pre dieta na zaklade
1. rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia
a o uloZeni vychovného opatrenia
b/ pre plnolett fyzickd osobu,
1. ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti
dietata.

e/ forma vykonavania opatreni podla § 45 ods. 4 zakona

V sucasnosti vykondavame v Centre pre deti a rodiny pobytové opatrenie sidu — nariadend Ustavna
starostlivost, nariadené neodkladné opatrenie alebo uloZenie vychovného opatrenia. Centrum ma
dve samostatne usporiadané skupiny ajednu skupinu mladych dospelych atri profesiondlne
nahradné rodiny.

Pobytova forma § 45 ods. 4 pism. a)

a/ pre dieta na zaklade

1. rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia
a o uloZeni vychovného opatrenia



b/ pre plnoletd fyzickd osobu
1. ktorou je mlady dospely po ukonéeni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti
dietata

f/ opis cielovej skupiny centra

Cielovou skupinou centra su deti s nariadenou Ustavnou starostlivostou, ulozenym vychovnym alebo
neodkladnym opatrenim. Deti a mladi dospeli su umiestneni v dvoch samostatne usporiadanych
skupinach a jednej skupine mladych dospelych v naSom zariadeni. Mimo centra mdme v sucasnosti
umiestnené Styri deti v dvoch PNR .

PNR — starostlivost o deti prebieha v rodinnom prostredi profesiondlneho nahradného rodi¢a na
zadklade dohody o starostlivosti o deti v PNR. Profesionalny rodi¢ spolupracuje s centrom a o vSetkych
skutocnostiach a zmendch informuje centrum. PNR vyplacame vsetky zakonné financné prispevky na
ucet PNR. Odborny tim centra poskytuje PNR podporu, pomoc a poradenstvo.

MD — MD funguju na skupine mladych dospelych, v samostatnych priestoroch, kde si samostatne
hospoddria — nakupuju, varia, upratuju pod dohladom soc. pracovnika.

V zmysle zdkona su im poskytované vsetky finanéné prispevky . Pri odchode z centra im poskytuje
prispevok na ulahcenie osamostatnenia sa MD v kombinovanej forme, vidy v spoluprdci s MD.

g/ dévody vyluéujice vykonavanie opatreni v centre, ak centrum vykonava opatrenia podla § 47, §
48, § 59 ods. 1 pism. a) prvého bodu alebo tretieho bodu alebo pism. b) az d)

Z hladiska vekovej a Strukturdlnej skladby samostatne usporiadanych skupin a moZnosti
persondlneho zabezpelenia nie sme schopni poskytovat starostlivost detom so zdavislostami a
tazkymi psychiatrickymi diagnézami .

h/ celkovy poéet miest v centre a ak centrum vykonava opatrenia pobytovou formou vo viacerych
budovach centra, pocet miest v jednotlivych budovach centra

Kapacita zariadenia je 30 miest pre pobytovu formu.

V budove A — 10 miest na poschodi — samostatne usporiadand skupina ¢. 1, 4 miesta na prizemi
v skupine mladych dospelych.

V budove B — 10 miest — samostatne usporiadana skupina €. 2.

PNR - 6 miest bydliska PNR

i/ opis vnutornych priestorov a vonkajSich priestorov centra a ak centrum vykonava opatrenia
pobytovou formou, opis podmienok zachovania sikromia vratane opisu podmienok na osobnu
hygienu

Centrum pre deti arodiny sv. Filipa Neriho v PovaZskej Bystrici sidli v objekte, ktory je
situovany nasledovne: Objekt A - SUS €. 1 + skupina mladych dospelych na adrese SNP 1451/61,
Povaiska Bystrica a objekt B - SUS €. 2 sidli na adrese SNP 4938/161, Povaiska Bystrica.

V minulosti bol objekt vyuZivany ako jasle a Skélka, od roku 1997 sidlil v tychto priestoroch
Detsky charitny dom. Budova a prifahla zahrada je vo vlastnictve Mesta PovaZska Bystrica, v objekte
sme v dlhodobom prendjme.



Objekt A — Centra pre deti arodiny sv. Filipa Neriho — SNP 1451/61 pozostava
z jednoposchodovej budovy, prizemnej budovy a spojovacej chodby. SUS ¢. 1 sa nachadza na
poschodi jednoposchodovej budovy, na prizemi ktorej sa nachadza tiez skupina MD. V prizemnej
budove sa nachddzaju kancelarie — veducej zariadenia, ekonomickej zamestnankyne, socidlnej
pracovnicky, psychologicky, vediceho vychovy, skladové priestory, posiliovia, dielnicka pre
udrzbara. Sucastou spojovacej chodby je navstevna miestnost, kaplnka a vstup do budovy a zahrady.

SUS ¢ 1 je umiestnend na poschodi vobjekte Aa pozostava: - zo vstupnej chodby
a schodista, hygienickych zariadeni pre dievéatd a chlapcov zvlast, vylevky, skladu, spoloéenskej
miestnosti, kuchynky, Spajze, miestnosti pre vychovavatelov, priru¢ného skladu, a piatich detskych
izieb kazda s rozlohou cca 16 m2.

Skrinky na obuv /kazdé dieta zvlast/, vesiaky na odevy, kreslo, zrkadlo, vstupné dvere sa
nachadzaju pre SUS €. 1 v spojovacej chodbe.

Hygienické zariadenie — WC rozélenené na miestnosti chlapcov a dievéat, umyvadl3, vana,
sprchovy kut, pracka, susicka, WC pre zamestnancov.

Vylevka — sluzi na skupine ako odkladaci priestor pre vysavac a upratovacie pomocky.

Sklad — regdlovy systém

Spoloéenska miestnost — sedacia stprava, obyvacia stena, televizor, kniZnica, jedalensky stél,
stolicky /podla poctu deti na skupine/, valanda.

Kuchyna — kuchynska linka vybavena servisom /podla poctu deti v skupine/, elektricky sporak
s rdrou, varna kanvica, priru¢na chladnicka, umyvacka riadu.

Spajza — regalovy systém pre uskladnenie potravin, chladnitka s mrazni¢kou, mikrovinka,
elektrospotrebice potrebné pre pripravu jedla /mixér, ponorny mixér, ruény s$lahac, kuchynsky robot,
vaha a pod./ .

Miestnost pre vychovéavatelov — pracovny stol so stolickou, regdlovy systém, skrinky na
dokumentaciu, skrinka na hygienické potreby pre deti, nastenka, lekarnicka, skrinka s vreckovym pre
deti, pocitac, tlaciaren, mobilny telefén.

Prirucny sklad — regdlovy systém a skrine.

Detska izba — dve /tri/ 16Zka pre deti, dve 3atnikové skrine, dve policky nad pisacim stolom,
dva pisacie stoly, dve stolicky, koberec, dalSie osobné vybavenie podla individudlnej potreby dietata.

Skupina MD — pozostava: zo vstupnej chodby a schodista, hygienickych zariadeni pre
dievcata a chlapcov zvlast, vylevky, skladu, spolocenskej miestnosti, kuchynky, $pajze, miestnosti pre
vychovavatelov, priru¢ného skladu, a piatich detskych izieb s rozlohou cca 16 m2 a uzatvoreného
balkéna.

Vstupna chodba - dvojkreslo, 3atnikové skrine, odkladaci priestor pod schodistom,
hygienické zariadenie — WC roz¢lenené na miestnosti chlapcov a dievéat, umyvadla, vaia, sprchovy
kut, pracka, WC pre zamestnancov.

Vylevka — sluZi na skupine ako odkladaci priestor pre vysavac a upratovacie pomocky.
Sklad — regdlovy systém.



Spolodenska miestnost — sedacia sUprava, obyvacia stena, televizor, kniznica, jedalensky
stdl, stolicky /podla poctu deti na skupine/, valanda.

Kuchyna — kuchynska linka vybavena servisom /podla poctu deti v skupine/, elektricky sporak
s rarou, varna kanvica.

Spajza — regalovy systém pre uskladnenie potravin, chladnitka s mrazni¢kou, mikrovinka,
elektrospotrebice potrebné pre pripravu jedla /mixér, ponorny mixér, rucny slahac, kuchynsky robot,
vaha a pod./ .

Miestnost pre vychovévatelov — pracovny stdl so stolickou, regélovy systém, skrinky na
dokumentaciu, néastenka, lekdrnicka,

Priru¢ny sklad — regdlovy systém a skrine.

Detska izba — dve /tri/ 16zka pre deti, dve Satnikové skrine, dve poli¢ky nad pisacim stolom,
dva pisacie stoly, dve stoli¢ky, dalsie osobné vybavenie podla individualnej potreby dietata.

Uzatvoreny balkdn - vstupuje sa do nej zo spolocenskej miestnosti, susSiaky na pradlo,
stolnotenisovy stél, odkladaci priestor.

Prizemnd budova pozostava: - kanceldrie veducej — pisaci stol, kreslo, sedacka, kancelarsky
nabytok, dve kresl3, konferencény stolik, dve stolicky, okrdhly stol, tladiaren, PC.

Kanceldria ekonomickej zamestnankyne - pisaci stol, kreslo, kancelarsky nabytok, jednu
stolicku, tlaciaren, PC, trezor.

Kanceldria socidlnej pracovnicky - pisaci stol, kreslo, kancelarsky nabytok, dve stolicky,
tlaciaren, PC.

Kancelaria psychologicky - pisaci stol, kreslo, kancelarsky nabytok, sedacka s kreslom,
konferencny stolik, PC, umyvadlo.

Kancelaria veduceho vychovy - pisaci st6l, kreslo, kanceldrsky nabytok, dve stolicky,
tlaciaren, PC.

Skladové priestory — sklad skolskych pomocok, odevov a obuvi, hraciek.

Posilnovna — posilfiovacie stroje, zrkadlo, lavicky.

Dielnicka pre udrzbara — pracovny stél, ndbytok, nastroje a naradia

Navstevna miestnost — rozkladacie kreslo, skrinky a jedalensky stél a stolicky

Kaplnka — obetny stol, ambona, rohova skrinka, klavir, stolicky, obrazy, koberec.

Objekt B - Centra pre deti a rodiny sv. Filipa Neriho — SNP 4938/161, Povaiska Bystrica
v ktorom sa vykondavaju opatrenia SPODaSK je prizemna budova, svojim ¢lenenim zodpovedajica
hygienickym predpisom. Je situovana v blizkosti zakladnej skoly, Specialnej Skoly, nemocnice
s poliklinikou, Sportovej haly a nakupnych centier. Z budovy je pristup do aredlu zahrady, v ktorej su
inStalované — preliezky, futbalové ihrisko, pieskovisko a in-line draha. Zahrada je upravena vysadbou
kvetov, skalkou, bylinkovou zdhradou, lavickami a voliérou pre psa.

Zahradu vyuzivaju SUS €. 1, SUS €. 2 a skupina MD.
Objekt bol upraveny pre potreby samostatnej usporiadanej skupiny, drobné stavebné
a maliarske Upravy. Vstup do kazdého objektu je zabezpeceny samostatnym vchodom.



SUS €. 2 - Objekt B pozostava: - zo vstupnej chodby, spoloenskej miestnosti, kuchynky,
Spajze, miestnosti pre vychovdvatelov, priruéného skladu, hygienickych zariadeni pre dievéata
a chlapcov zvlast, vylevky a piatich detskych izieb kazda s rozlohou cca 16 m2, terasy.

Vstupna chodba — skrinky na obuv /kazdé dieta zvlast/, vesiaky na odevy, kreslo, zrkadlo,
vstupné dvere.

Spoloéenska miestnost — sedacia stprava, obyvacia stena, televizor, kniZnica, jedalensky stél,
stolicky /podla poétu deti na skupine/ .

Kuchyria — kuchynska linka vybavena servisom /podla poctu deti v skupine/, elektricky sporak
s rurou, chladnicka s mrazni¢kou, umyvacka riadu, priruénd chladnicka, mikrovinka, varna kanvica, ,
elektrospotrebice potrebné pre pripravu jedla /mixér, ponorny mixér, ru¢ny slahac, kuchynsky robot,
vaha a pod./

Spajza — regalovy systém pre uskladnenie potravin, elektricky bojler.

Miestnost pre vychovavatelov — pracovny stél so stolickou, regalovy systém, skrine
vychovdvatelov, skrinky na dokumentaciu, pohovka, stolik a dve kresla, skrinka na hygienické potreby
pre deti, nastenka, lekarnicka, skrinka s vreckovym pre deti, umyvadlo, pocita¢, tlaciarer,, mobilny
telefon.

Priru¢ny sklad — regdlovy systém

Vylevka — sluZi na skupine ako odkladaci priestor pre vysavac a upratovacie pomocky

Detska izba — dve 16zZka pre deti, dve Satnikové skrine, dve policky nad pisacim stolom, dva
pisacie stoly, dve stoli¢ky, koberec, dalsie osobné vybavenie podla individualnej potreby dietata.

Terasa — upraveny priestor pre relax, oddych a vstup do zahrady.

Varedli sa nachddza — panelovd garaz pre sluzobné vozidlo, plechovy domdéek na naradie,
uzamykatelny priestor pre bicykle pre SUS1, kontajner na bicykle pre SUS2, vstup do centralnej
rozvodne KOST, preliezky, voliéra pre psa, futbalové ihrisko s branami, pieskovisko, bylinkova
zadhrada, skalka, ovocné a okrasné dreviny.

Hlavnhym vchodom sa dostaneme do vstupnych priestorov jednoposchodovej budovy, v ktorej je
umiestnend jedna samostatne usporiadand skupina na poschodi a skupina mladych dospelych na
prizemi.. Priestory na prizemi a poschodi su totozné dispozicnym rieSenim. Pri vstupe hlavnhym
vchodom mozZno vstupit do priestoru, kde si umiestnené skrinky na topanky, vesiaky, zrkadla
a kresld, kde sa deti prezivaju a odkladaju si vrchny odev. Kazdé dieta ma svoju skrinku oznacenu
menovkou. Vstupom do priestoru schodiska, ktoré spdja dva samostatné bytové priestory, sa
dostaneme do jednej samostatne usporiadanej skupiny. V priestore schodiska sa tieZz nachadzaju
hygienické zariadenia pre jednu samostatne usporiadanu skupinu - WC + kupelia - kazdé zvlast pre
dievcatd a chlapcov. Centrom priestoru je spoloéenskd miestnost — obyvacdka, ktord je zariadena
sedacou supravou, sedackou, skrinkami, knihovnickou a televizorom. V strede velkej miestnosti je
jedalensky stél a 10 stoli¢iek. Zo spolocenskej miestnosti s po jej obvode dvere do izieb deti,
vychovavatelskej miestnosti, kuchynky a kumbalu /odkladaci priestor/. Pocet detskych izieb v jednom
byte je 5. V detskych izbach byvaju deti rozdelené podla Specifickych potrieb, kamaratstva, veku ,
vztahu a pod. Kazda detskd izba ma drevotrieskové dvere so sklenou vypliiou — nepriehladnou, ¢o
zabezpecuje detom sukromie pri prezliekani. V izbe na oknach su zaclony a zavesy — nepriesvitné.
WC zariadenia su rozdelené na dievcenské a chlapcenské, dvere su uzamykatelné kit¢om. Kuipelne



mame vybavené sprchou a vanou. Kazdd skupina ma svoje samostatné kupelne a WC, ktoré su
rozdelené na dievéenské a chlapcenské. V zariadeni je k dispozicii navstevna miestnost vybavena
nabytkom — rozkladacie kreslo, skrinky a jeddlensky stol a stolicky. Tento priestor je uréeny na
stretavanie sa deti s rodicmi a inymi blizkymi osobami pocas navstev, pripadne vikendovych pobytov.
Odborné metédy prace s rodicmi a inymi blizkymi osobami prebiehaju najma v kancelarii socialnej
pracovnicky, veducej zariadenia , psychologicky a v navstevnej miestnosti.

i/ Pocet zamestnancov centra, Struktira pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého vzdelania
zamestnancov podla § 4; ak centrum zabezpecuje odborni pomoc alebo ¢innost podla § 49 ods. 5
zakona, program centra obsahuje aj informaciu o zabezpeceni tejto odbornej pomoci alebo
cinnosti inymi odbornikmi

Pocet uvazkov centra 22,2
Struktura pozicii:

Odborny tim:

2 socialny pracovnici — VS II. stupeni
1 psycholdg - VS I1. stupef

1 veduci vychovy — VS II. Stuperi

1 $pecidlny pedagdg — VS II. Stupef

- dalsi odborny zamestnanci vykonavajuci odborné ¢innosti zodpovedajlce potrebdm deti:
1 veduci zariadenia/zodpovedny zastupca - VS Il. stupef
1 ekonomicky zamestnanec, zastupca veduceho centra — VS II. stupefi

1 spravca budovy - stredoskolské

1. Samostatna skupina SUS 1
3 vychovdvatel - VS II. stuperi

3 pomocny vychovavatelia — stredoskolské vzdelanie



2. Samostatna skupina SUS 2

2 vychovdévatel - VS II. stuperi

3 pomocny vychovavatelia — stredoskolské vzdelanie

3. Skupina mladych dospelych

- 1socialny pracovnik - VS II. stuperi

bydliska PNR

Starostlivost o deti v PNR zabezpeduje odborny tim centra.
Prevadzku na samostatnych skupinach v pripade potreby / dlhodoba PN, ¢erpanie dovolenky alebo
iné / - zabezpecuje dal$i zamestnanec na skupine na dohodu o vykonani prace.

Odborna pomoc zabezpecovana inymi odbornikmi:

CSPP

CPaP

Logopéd

Klinicky psycholég

Specialny pedagdg

Pedopsychiatrickd ambulancia s klinickym psycholégom

Odbornt $pecidlno-pedagogicki diagnostiku vykondva CPa P Povaiskd Bystrica a CSPP pri S$

PovaZzskd Bystrica, externe spolupracujeme s klinickymi psycholéogmi pre testovanie deti

a nastupujucich zamestnancov Centra.



ORGANIZACNA STRUKTURA CENTRA
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k/ opis sposobu oboznamenia deti, rodi¢ov a inych fyzickych oséb s programom centra alebo
Specializovanym programom centra

Program Centra je zverejneny na webe Diecéznej charity Zilina. Program s moZnostou nahliadania
bude k dispozicii v printovej podobe v Centre detom na SUS, zamestnancom ainym fyzickym
osobam. Deti, rodic¢ia deti a mladych dospelych Ustne obozndami s programom Centra socidlna
pracovnicka, ¢o potvrdia svojim podpisom o obozndmeni na pripravenom tlacive.

I/ opis odbornych metdd prace s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi osobami, pre
ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre a sp6sob zapajania spolupracujticich subjektov do odborne;j
prace centra
Vykondvanie socidlnej prdce s dietatom a s rodinou:
=  $tddium dokumentéacie rodinnych, osobnych, zdravotnych anamnéz dietata a sprav
z vySetreni u odbornikov
=  po prichode nového dietata do centra — dieta prichadza vicSinou v sprievode socidlneho
kurétora, vitame, ked' dieta pride v sprievode rodi¢a alebo blizkej osoby. Socidlny pracovnik
posiela ozndmenie rodicom o umiestneni dietata v naSom zariadeni s uvedenim tel. kontaktu
na veduceho zariadenia a soc. pracovnika a adresy zariadenia.
=  Kontakt dietata s rodi¢om po prijati do CDR je neobmedzeny, ak sid nerozhodol inak.
Prvotny kontakt v ramci CDR je so soc. pracovnikom, ktory rodicovi vysvetli postup pri kontaktovani
dietata. Soc. pracovnik poskytne rodicovi tel. kontakt v SUS, osobné navstevy najskér prebiehaju
v priestoroch CDR a neskdr aj mimo CDR s podpisanym tla¢ivom o zodpovednosti. Dieta, pre ktoré je
v centre vykonavané pobytové opatrenie sidu, ma pravo stretdvat sa s rodi¢om, ak nebolo
rozhodnutim sddu ustanovené inak. Centrum, orgdn socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
a obec poskytuju dietatu a jeho rodicovi pomoc na ulahéenie priebehu stretnuti, na rozvoj a Upravu
ich vzajomnych vztahov a na Upravu ich rodinnych pomerov.
Centrum dohodne s rodi¢om dietata a s dietatom, ktoré je schopné vyjadrit svoj nazor, miesto, cas,
rozsah a spdsob stretdvania sa s prihliadnutim na potreby dietata a moznosti a schopnosti rodica
dietata. Ak je to v zaujme dietata nevyhnutné, centrum je opravnené uréit, Ze rodi¢ dietata sa
nemoze stretndt s dietatom; dévod takéhoto uréenia musi byt zaznamenany v spisovej dokumentacii
dietata a musi byt oznameny sudu a organu socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na tGcel
hodnotenia Uéinnosti pobytového opatrenia sidu alebo uréit, Ze rodi¢ dietata sa mbze stretndt
sdietatom len za pritomnosti zamestnanca centra, ktory moézZe poskytnut dietatu a rodicovi
potrebnud pomoc na ulahcenie priebehu stretnuti, len v centre, ktoré na tento ucel utvara vhodné
podmienky, mimo centra, v Uzemnom obvode obce, v ktorej je sidlo centra alebo sa nachadza
organizacna zlozka centra, v ktorej je dieta umiestnené, na inom mieste vhodnom alebo vytvorenom
na Ucel stretavania sa dietata s jeho rodicom umoznit dietatu pobyt s rodi€om mimo centra.
Pri dlhodobo monitorovanych navstevach tuto skuto¢nost oznamujeme prislusnému sddu.
Pokial dieta vzhfadom k veku a rozumovej vyspelosti odmieta kontakt s rodi¢mi prip. blizkou osobou,
jeho nazor reSpektujeme.
= budovanie kvalitného vztahu od prvého kontaktu:
v' technika topenia ladov — orientované na odstrafiovanie prirodzenych
rozpakov a neistoty na strane dietata
v" principy: individualizacia, vyjadrenie pocitov, emo¢nd zaujatost, akceptdcia,
neodsudzujuci pristup, klientovo pravo na sebaurcenie, dévernost informécii
v prejavenie skutoéného zadujmu o dieta, jeho problémy



v' ochranné metddy — pozitivny kontakt medzi dietatom a dospelym. Dieta si
vytvara vztah zaloZeny na dévere v ochranu a pomoc dospelej osoby

metdda distriblcie klienta — po zvazeni redlnych potrieb dietata a vlastnych vedomosti
a kompetencii sa dieta odosle k inému odbornikovi
vypracovanie planu socialnej prace s rodinou a dietatom v spolupraci s obcou a SPODaSK
vedenie osobného zdznamu dietata o psycho — fyzicko — socidlnom vyvine
do dvoch tyidhov po prichode diefata sa v spolupraci s UPSVaR realizuje pripadova
konferencia
vypracovanie diagnostickej spravy na dieta po mesacnej diagnostike
pri vypracovani a realizacii planu sociadlnej prave s dietatom ( IPROD) sa zameriava pozornost
na socialnu pracu s dietatom a jeho rodinou. Stanovuju sa navrhy, rieenia situacie dietata,
predovsetkym moznost: sanacia rodiny, monitorovanie nazoru dietata na NRS, priprava na
osamostatnenie
metddy posilfiujice odolnost dietata:

v priama dohoda

v' Utecha

v' progndza

v priprava na zvlddnutie situdcii spdsobenych nevhodnou klimou rodiny
zazitkova metdda — zalozena na pozitivnych zazZitkoch — budovanie si nového sebaobrazu —
sebaakceptacia, posilnenie volového konania
metddy exemplifikacie
intervenéné metddy — na podporu schopnosti zvladnut socidlnu realitu. Stic¢astou modze byt
kratkodoba pomoc dietatu v situacii, ktoru nie je schopny vyriesit sam.
Sociadlna intervencia — patri sem: rozhovor, pisanie Ziadosti, vedenie klienta k svojpomaoci,
posiliovanie odolnosti klienta, vycvik komunikaénych zruénosti, objektivne hodnotenie
situacie, vedenie inych k pomoci klientovi, spravny odhad a zhodnotenie rizika
UmozZnenie dietatu pobyt u rodicov, ak je to vhodné a ucelné, v sulade s individudlnym
planom rozvoja osobnosti dietata
Poradensky proces — metddy, techniky a postupy prekonavania, mobilizdcie a obnovy
schopnosti a zdrojov pre rieSenie socidlnej situdcie. Korigovanie neprimeranych ocakavani
klienta a poskytovanie realneho pohladu na moznosti poradenstva a poradcu
Podpora vztahov k socidlnemu okoliu vhodnym spdsobom — navstevy
Informacéné poradenstvo

Prdca so skupinou:

Skupinovy rozhovor — detské porady /uzavreta skupina/
Skupinovy pristup: - stanovenie si spolo¢ného ciela

v' spoloéné dosahovanie ciela

v" vyhodnotenie
vytvorenie samostatne] skupiny pre mladych dospelych. S mladym dospelym sa vypracuje
Plan osamostatnenia sa mladého dospelého v sulade s planom socidlnej prace
vytvorenie podmienok na integraciu deti s postihom, predovsetkym deti s telesnym,
mentalnym, zmyslovym postihnutim aich kombinaciou adeti stazkym zdravotnym
postihnutim. Vychadza sa pritom z individudlneho planu rozvoja osobnosti dietata, ktory



podporuje proces integracie deti s postihnutim, napr. umiestnenie telesne postihnutého
dietata do profesionalnej rodiny alebo do SUS, ked' je to v zaujme dietata

vyuZivanie pedagogickych metdd a principov v socidlnej praci, aby sa dosiahol rozvoj
individudlnych potencidlov c¢lenov skupiny, schopnost empatie a asertivity, zruénosti
v timovej praci, socidlne zrenie, ndprava socialneho fungovania

vyhladavanie rodin na vykonavanie profesionalneho rodi¢ovstva

Prdca s rodinou:

V zariadeni centra:

Vytvaranie podmienok na stretdvanie sa dietata s jeho rodi¢mi, pribuznymi, inou blizkou
osobou
Poskytnutie pomoci dietatu ajeho rodicom na ulahlenie priebehu stretnuti, na rozvoj
a Upravu ich vzadjomnych vztahov a na Upravu rodinnych pomerov dietata
Dohoda sa s rodi¢mi, pribuznymi, inou blizko osobou dietata a s dietatom, ktoré je schopné
vyjadrit svoj nazor na mieste, ¢ase, rozsahu a spdsobe stretdvania sa s ohladom na potreby
dietata, moznosti a schopnosti rodi¢ov
Stretnutie v centre: a) s jednotlivymi ¢lenmi rodiny

b) s rodinou ako celok
rozhovor
pozorovanie

KX

vedenie zdznamov o ndvstevach rodicov
v" vedenie zdznamov o osobnych navstevach
utvaranie vhodnych podmienok na pobyt rodiov v zariadeni
podpora vztahov medzi dietatom a jeho rodinou:
v" podpora rodinnych navstev
v rozpréavanie detom o ich rodine
v" podporovanie podielania sa rodiny na rozhodovani o dietati /otazky
spojené so vzdeldvanim, napr. Ucast na rodicovskom zdruzeni, pomoc
pri priprave na vyudovanie, so zdravotnou starostlivostou, so
sluzbami.../
v' vytvdranie podmienok na pomoc detom pri priprave na S$kolské
vyucovanie zo strany rodi¢ov
v' planovanie telefonétov a pisanie listov
v" vedenie dietata k tomu, aby malovalo obrazky alebo vytvaralo iné
umelecké diela pre svoju rodinu
v re$pektovanie veci, ktoré si majetkom dietata
v' ubezpelovanie dietata, Ze jeho rodine na fiom zaleZi aj napriek
tazkostiam so zvladnutim rodic¢ovstva
v' privelernej modlitbe sa spomenie aj vlastna rodina dietata
v" redukovanie pripominania negativnych skutoénosti o rodine dietata
pred nim
v’ prijatie rady od rodi¢ov v otdzkach, ako s napr. oblibené jedlo
dietata, jeho obltibené hracky...
v" kladenie dérazu na navrat dietata do pévodnej rodiny
v priprava rodi¢ov na navrat dietata



v priprava deti na ndvrat do biologickej rodiny
v priprava rodi¢ov na preradenie dietata do PNR prip. do NRS

Vychovnd &innost :

Charakter:
- bezvyhradna akceptacia dietata
- re$pektovanie individualnych potrieb dietata
- reSpektovanie vierovyznania
- podporovanie rozvijania duchovnych a etickych hodnét u deti v spolupréci s rodinou

Ciel"
- zabezpedit harmonicky a vSestranny rozvoj osobnosti dietata
- socializacia dietata: a/ individualizacia
b/ personalizacia
¢/ enkulturacia
d/ adaptacia
Metdody Formy Postupy
Slovna - monologicka - rozpravanie
- vysvetlovanie
- inStruktaz
- poziadavky
- presvedcovanie
- povzbudzovanie
- prejavenie dévery
- dialogicka - rozhovor
- aktivne pocuvanie
- diskusia
- pracastextom - sknihou
- s ucebnicou
Nazorno-demonstracna - pozorovanie - pozorovanie ¢innosti,
predmetov, javov
- demonstracia - prezentdacia praktickych
zruénosti
- osobny priklad - kladny vzor
Praktické - praca - sebaobsluha apomoc
pri domacich pracach
- estetizacia prostredia - starostlivost
o estetizdciu  a Cistotu
prostredia




nacvik

osvojovanie zruénosti,

cvicenie podpora talentu
opakovanie osvojenych
zru€nosti  a ziskavanie

trening novych
precvicovanie si uz
osvojenych zru¢nosti

Hodnotiace odmena

slovna
materidlne

pochvala zvyhodnenie
slovnd
pisomna

napomenutie
slovné

Metddy Formy Postupy

Vychova reZimom

denny rezim
vnutorny poriadok

vytvaranie navykov a
pravidiel

Hrou

individualna

spolocenska

didakticka
vlastna tvorba

organizovana ¢innost
neorganizovana ¢innost

Rozbor situacie

ustna forma

prezentacia
analyza
zaver

Konfliktna situacia

Ustna forma

prezentdcia konfliktu
analyza pricin konfliktu
navrh rieSenia
zhodnotenie ndvrhov
zaver

Skupinova praca Ustna vzajomna pldnovanie
dohoda kazdodennych ¢innosti
Kongruencia nepredstierand akcepticia,

starostlivost

usmernovanie konania
dietata

vzajomna komunikacia
Uprimné vyjadrenie
citov

Metdody naboZenskej a etickej
vychovy

rozvoj nabozZenského
a etického citenia

sprostredkovanie
podstaty nabozenskych




a etickych hodnét
sprostredkovanie

navykov, zruénosti
a konania
Metddy empatie cvicenia zamerané na vedenie dietata

rozvijanie empatie

k empatickému citeniu

Metddy telesnej vychovy gymnastika vSestranné cvienie
Sport aktivity zamerané na
- turistika pohybovu vychovu

- Cinnost v prirode

Psychologickd &innost:

Charakter:

Psychologicka ¢innost v zariadeni suvisi:

s mechanizmami psychickych zmien v osobnosti dietata a mladého dospelého /kognitivne,
emocionalne, socialne/

sledovanim urovne kognitivneho vyvinu deti, ich vSeobecnych a Specidlnych intelektovych
schopnosti, osobnostnych vlastnosti, postojov, motivacie a zaujmov

osobitnou pozornostou venovanou detom s problémami v uceni, s poruchami spravania,
nadanym a talentovanym detom

navrhovanim vychovnych a vzdelavacich pristupov

s reguldciou preZivania a spravania deti a mladych dospelych a v sulade s vychovnymi cielmi

s vykonavanim odbornych (cinnosti vramci orientacnej psychologickej diagnostiky,
individualneho, skupinového alebo hromadného psychologického poradenstva, prevencie a
intervencie deti a mladych dospelych
s vykonavanim odbornych cinnosti  psychologického poradenstva v oblasti rodinnych
a socialnych vztahov u deti a mladych dospelych

poskytovanim psychologického poradenstva a konzultdcie zakonnym zastupcom deti
a mladych dospelych

s navrhovanim foriem a metéd prekondvania psychickej zataze zamestnancov centra,
realizovanim preventivnych programov a prednasok podla individudlnej potreby

Psychologické metddy:

a/ Pozorovanie
- ndhodné —  pri roznych prilezitostiach, pri hre, pri vykonavani beinych Cinnosti, na vylete
a pod.
- systematické — prizamerani sa na ciel, psycholég pozoruje urcité javy
b/ rozhovor
- riadeny — vopred vytvorenou batériou otdzok, v pokojnom prostredi, navodeni doverného

prostredia atmosféry
volny - rozhovor s dietatom, rodi¢mi, uitelmi a inymi blizkymi osobami




¢/ rozbor slovnych prejavov

-z dotaznikov, rozhovoru, pisanych textov, slohu. Subjektivne Udaje, zavislé na dietati, ktoré
hovori alebo pise.

d/ standardizované psychodiagnostické metody

Psycholdég pracuje s batériou testov, ktoré ma CDR k dispozicii. VySetrenie klinickym
psycholégom zabezpecujeme externe v CPaP podla potreby.

m/ opis planovania a vyhodnocovania vychovnej éinnosti v samostatne usporiadanych skupinach
Planovanie a vyhodnocovanie vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych skupindch prebieha na
zdklade tvorby a realizacie ro¢ného planu vychovno-vzdelavacej ¢innosti, na tvorbe ktorého sa
podiela veduci zariadenia, veduci vychovy a vychovavatelia. Ciele a Ulohy z tohto ro¢ného planu sa
nasledne implementuju do Planov vychovnej prace s prihliadnutim na vek a kognitivne schopnosti
jednotlivych deti atiez do dennych planov vychovno- vzdeldvacej cinnosti, ktoré si pripravuju
vychovavatelia v rdmci svojej vychovnej skupiny. Ro¢ny plan vychovno-vzdeldvacej ¢innosti vychddza
zo vSeobecnych principov a cielov vychovy a vzdelavania. Cielom je vychova dietata na proaktivneho,
prosocidlneho, kongruentného, zodpovedného a kompetentného cloveka s vyuzitim dostupnych
pedagogickych prostriedkov, orientovanych na rozvoj dietata v oblasti mravnej, rozumovej,
estetickej, pracovnej, telesnej, ekologickej, ndbozenskej vychovy.

Roéné Plany vychovnej prace, ktoré su sucastou IPRODov, vypractvaju na zaciatku roka individualni
vychovavatelia so svojim individudlnym dietatom v spolupraci so psycholégom, Specidlnym
pedagdégom a socidlnym pracovnikom centra. Ciele a Ulohy ro¢ného Planu vychovnej prace su potom
parcidlne rozpracované avyhodnocované v pravidelnych mesacnych intervaloch vychovavatelom
a dietatom. Situacie, ktoré pocas mesiaca nastanu a nie sU planované a predvidatelné, st do
vyhodnoteni mesacnych Planov vychovnej prace ndsledne vyhodnotené. Ciele a ulohy stanovené
v rotnom i mesacnom Plane vychovnej prace vyplyvaju z celkovej socidlnej, rodinnej, vychovnej,
zdravotnej anamnézy dietata a jeho individudlnych danosti a potrieb.

Vyhodnocovanie vychovnej ¢innosti samostatnej skupiny robi veduci vychovy tyzdenne; priebeznu
kontrolu tieZ vykonava veddci zariadenia.

Vychovavatel na dennej sluzbe sa primerane, podla potrieb a konkrétnej situacie venuje vsetkym
detom na samostatne usporiadanej vychovnej skupine podla stanoveného rezimu dnia.

n/ opis tvorby avyhodnocovania ¢iastkovych planov individudlneho planu rozvoja osobnosti
dietata, opis tvorby a vyhodnocovania individualneho planu odbornej prace s dietatom a jeho
rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou.

Individudlny plan rozvoja osobnosti dietata sa sklada z cCiastkovych planov, a to z Planu vychovnej
prace, Planu socialnej prace, Planu psychologickej ¢innosti.

Plan socidlnej prace vypracuva centrum. Ciel odbornej prace s dietatom a jeho rodinou urcuje
spolocne centrum a organ SPODaSK; ciel planu socidlnej prace , Planu vychovnej prace, Planu
psychologickej ¢innosti musi byt totozny a vyhodnocuje minimalne dvakrat ro¢ne alebo sa aktualizuje
podla potreby. Po doviSeni 17. roku veku, teda 1 rok pred skoncenim Ustavnej starostlivosti, sa pre
kazdé dieta vypracuva aj Plan osamostatnenia sa mladého dospelého. Tento plan vypracuva socialny
pracovnik centra spolo¢ne s mladistvym a vyhodnocujd ho min 1x/polroka.



Plan vychovnej prace vypraclva vychovavatel v centre v spolupraci s dietatom, psycholéogom ,
Specidlnym pedagégom a socidlnym pracovnikom centra a vyhodnocuje ho vychovavatel spolocne
s dietatom podla stanovenych uloh a cielov mesaéne - Plan vychovnej prace.

Rodicia deti su do tvorby planov zapajani podla svojich moZnosti a primerane situacii — sich
zapdjanim do tvorby planov sa zacina uz pri realizacii pripadovej konferencie pri prichode dietata do
zariadenia. Priebeine suU zapdjani motivovani a povzbudzovani krealizacii uloh planov
zamestnancami UPSVR i odbornym timom zariadenia.

Odborny tim sa spolupodiela na tvorbe vsetkych vyssie spomenutych planov, kde sa implementuju
jeho odporucania. Odborny tim sa spolupodiefa na rieSeni kazdej dolezitej situacie a zmeny
v zariadeni — v suvislosti s odbornostou psycholéga, Specidlneho pedagdga, vediceho vychovy
a socialneho pracovnika, kde je potrebné ich kvalifikované stanovisko.

o/ podmienky pre zdujmovu ¢innost, $portovi ¢innost, kultirnu &innost, rekreaénd &innost
a prejavovanie nabozenského vyznania a viery

Centrum svojou lokalizaciou v Povazskej Bystrici ponuka pre deti velké moznosti zaujmovej ¢innosti,
Sportovej, kulturnej a rekreacne;j.

Zdujmovad Einnost:
Deti vedieme k vypestovaniu vztahu k zmysluplnému traveniu volného casu, v ramci ktorého maju
vytvoreny priestor pre sebarealiziciu a rozvijanie talentu a zaujmov:

- navstevuju zaujmové kruzky v Skolach

- spolupracujeme so zZUS, CVC — kde si deti prehlbuju a osvojuju zru¢nosti a schopnosti vo

vytvarnom a hudobnom umeni /husle a spev/
- rozvoju svojich osobnostnych predpokladov sa venuju v samostatne usporiadanych
skupinach vo volnocasovych aktivitach

- vedieme deti k ¢itaniu literatury

- podporujeme individuadlny rozvoj talentov deti v suvislosti s motivaciou
Sportovd &innost:
Deti vedieme k Sportovym aktivitam:

- navstevuju Sportové krazky v skolach /gymnastika/

- kurzy lyZovania

- kurzy plavania s pravidelnou navstevou plavarne

- in-line koréulovanie

- turistika
V okoli mesta je vela atraktivnych turistickych miest — Maninska Tiesfiava, PovaZsky hrad, ktoré
s detmi navstevujeme.
V aredli sme vybudovali viac€lenné preliezky s mini lezeckou stenou a Smyklavkou. V zdhrade su
situované lavicky na sedenie, oddych, pieskovisko. Na dvore sa nachadza viacero chodnikov a in-
line drdha. V sucasnosti in-line drahu deti vyuZivaju na korculovanie aj na bicyklovanie, travnaty
priestor s futbalovymi brdnami na futbal. K dispozicii je aj outdoorovad trampolina na skakanie.
Mensie deti vyuZivaju hojdacky + Zelezné preliezky.

Kultdrna éinnost:



Deti sa zUcastiuju kultdrnych podujati, ktoré napomdhaju ich osobnostnému rastu a rozvijaju
individualne talenty:

- kultdrne podujatia /navsteva divadiel, koncertov, festivalov/

- ndavsteva muzei

- navsteva galérii

- exkurzie, prehliadky historickych hradov, vystavy a pod.

- spozndavanie histérie a pod.
Mesto PovaZska Bystrica podporuje pocas roka viaceré kulturne aktivity - Dni mesta, Rozpravkovy les
a pod., koncerty, divadelné a iné predstavenia, ktorych sa spolo¢ne s detmi zicastriujeme. Centrum -
kazdorocne organizuje , Detsku cukraren” v areali, kedy sa otvarame verejnosti v podobe celodennej
aktivity — napecieme s detmi chutné kolaciky, poddavame kavu, v pestrofarebne vyzdobenej zdhrade.
Sucastou tejto akcie je koncert, vystipenie deti s pripravenym program a pod. K dispozicii je skakaci
hrad a iné atrakcie /trampolina/. S detmi pocas letnych prazdnin organizujeme pobytové 5- driové
vylety do roznych ¢asti Slovenska a Ciech, kde im pripravujeme pestry kultdrny program —
pozndvacou a zaZitkovou formou a pod.

Rekreaénd cinnost:

Deti amladi dospeli v Centre maju vytvorené podmienky umozZiujice zUcastriovat sa letnych
dovoleniek, pobytovych tiborov a kratkodobych a dlhodobych vyletov. S detmi pocas letnych
prazdnin organizujeme pobytové 5 - dfiové vylety do réznych Easti Slovenska a Ciech, kde im
pripravujeme pestry kultdrny program — poznavacou a zazitkovou formou a pod. Rekreacnd ¢innost
je detom poskytovana pocas letnych a zimnych prazdnin podla finanénych moznosti Centra. Detom
umiestnenym v PNR zabezpecuju zaujmovu, Sportovu a rekreaénu cinnost profesionalni rodicia podla
individudlnych moZnosti a schopnosti dietata po dohode s centrom.

Prejavovanie naboZenského vyznania a viery:

Centrum pre deti arodiny sv. Filipa Neriho md od svojho zriadovatela definované katolicke
nabozenstvo a vtomto duchu vedieme aj deti k viere. Snazime sa im dat lasku, prijatie a svedectvo
nasho Zivota, aby boli ochotni hladat vo svojom Zivote Pravdu, uvazovat o zmysle Zivota, jeho
napifiani. Vedieme ich k hodnotdm dobra, lasky, nadeje a pokoja. Pripadné prijatie sviatosti detmi
vs$ak vidy konzultujeme s ich rodi¢mi (s prijatim sviatosti dietatu do 15. rokov vyjadruje vidy pisomny
suhlas rodi¢ dietata), spolo¢ne s rodi¢mi ich vzdy aj sldvime - detom pripravujeme slavnostny obed,
ktorého sa zucastnia rodicia, krstni rodicia, vSetky ostatné deti a mladi dospeli v naSom zariadeni.
O prijati dalsich sviatosti si po 15. roku vzdy rozhoduje dieta samo a jeho rozhodnutie respektujeme.
ReSpektujeme akékolvek vierovyznanie prichddzajucich deti a Zelania ich rodiCov v oblasti
vierovyznania ich deti.

p/ opis zabezpeéenia zdravotnej starostlivosti detom a plnoletym fyzickym osobam, pre ktoré sa
vykonavaji pobytové opatrenia v centre

Centrum sustavne zabezpecCuje ochranu zdravia dietata a mladého dospelého zdravotnou
starostlivostou detskymi pediatrami v Nemocnici s poliklinikou PovaZska Bystrica, ktori poskytuju
vSeobecnu ambulantnu starostlivost.

Informovany suhlas s planovanymi lekarskymi vykonmi vidy podpisuje rodi¢ dietata.



Odborné ambulancie (podla odporucania pediatra) navstevujeme nielen v NsP v PovaZskej Bystrici,
ale aj v ramci regiénu a celého Slovenska.

Psychiatrickd starostlivost pre Centrum je zabezpelovand ambulantnou formou - Detska
pedopsychiatrickd ambulancia v PovaZskej Bystrici.

Stomatologicka starostlivost nam bola urtend na nasu Ziadost odborom zdravotnictva a sociélnej
pomoci Trencianskeho samospravneho kraja.

r/ opis zabezpecenia Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych fyzickych oséb
do 25. roku veku po ukonéeni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti dietata podla
§ 55 zakona, pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia v centre

Povinna skolska dochadzka sa plni v zakladnych skolach, v strednych skolach a v skolach pre Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Materskad Skola:
e  MS v zriadovatelskej pdsobnosti Mesta Povazska Bystrica
Zdkladné skoly:
e 7S v zriadovatelskej pésobnosti Mesta PovaZskd Bystrica, RKC Zilinskej diecézy a farnosti
PovaZskd Bystrica — mesto, Okresného uradu, odboru Skolstva, Trencin
e Spojend skola P.B. - v zriadovatelskej p6sobnosti Tren¢ianskeho samosprdvneho kraja pre
Ziakov so specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

Stredné odborné skoly, Vysoké skoly:
e  hociktora stredna Skola alebo odbornda skola v SR podla potrieb a zdujmov deti a mladych
dospelych z nasho centra

Pri volbe skoly zohladriujeme individudlne predpoklady a potreby deti a mladych dospelych so
zameranim na optimalizaciu Skolského a vychovného procesu. Centrum zabezpecuje logistické
planovanie dopravy deti do skoly, na krdzky a domov.

Vzhladom na situovanie PovaZskej Bystrice, poskytujeme plnenie Skolskej dochadzky len v skolach
s vyucovacim jazykom slovenskym.

Centrum spolupracuje s prislusnymi $kolami, ktoré deti navitevuju. Skolska integracia sa realizuje
vtriedach spolu s ostatnymi Zziakmi Skoly, takyto Ziak je vzdeldvany podla individualneho
vzdelavacieho programu, ktory vypracuva Skola. Centrum md pravo sa stymto programom
oboznamit. Dieta vzdeldvané podla IVP ma ucebné osnovy a vychovné postupy prispésobené jeho
potrebam. V IVP je vyjadreny aj sp6sob hodnotenia a klasifikacie Ziaka. Pozorovanie a komplexné
hodnotenie Ziaka zahffia u¢ebné vysledky, snahu, usilovnost, socidlne vztahy a spravanie Ziaka.

s/ opis prav dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondavaji opatrenia v centre,
a opis prav rodi¢a dietata a inych blizkych oséb dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa
vykonavajl opatrenia v centre, vratane podmienok navstev v centre

Deti a mladi dospeli maju pravo na vsetky ndlezitosti vyplyvajice zo zdkona ¢.305/2005 Z. z.
o socidlnopravnej ochrane deti a sociadlnej kuratele.



Dohovor o pravach dietata je prvym pravne zavdaznym medzindrodnym nastrojom presadzovania

prav deti, pricom definuje obclianske, politické, ekonomické, socidlne, zdravotné a kulturne prava

deti:

pravo na vzdelanie podla svojich individudlnych schopnosti,

pravo dietata na telesny a dusevny rast,

pravo na vsestrannu starostlivost a odbornd pomoc zamestnancami Centra,
pravo slobodne sa vyjadrovat k zaleZitostiam tykajucich sa jeho osoby a Zivota,
pravo vytvarat si citové vazby s rovesnikmi,

pravo dietata na lasku,

pravo na poskytnutie pomoci a ochrany,

pravo na ochranu proti krutosti a zneuzivaniu,

pravo na bezpecie,

pravo na hru, prazdniny a kultdrne aktivity,

pravo na spravodlivost

V Centre pre deti a rodiny sv. Filipa Neriho PovaZzska Bystrica ma dieta:

pravo na vyjadrenie svojich poziadaviek veducej zariadenia a veddcemu vychovy na detskej
porade, ktoré su nasledne prednesené na porade zamestnancov Centra a spatna vazba dana
detom

pravo na vynimocny motivacny prostriedok pre dieta (vylet, kino, Sportové podujatie)

pravo na poznanie svojej vlastnej identity

pravo na spracovanie zivotnej histérie dietata

pravo nedelit sirodenecké skupiny do jednotlivych SUS

pravo na rodinu

Na tieto uvedené prava maju narok vsetky deti Centra bez vynimky a to rozdielu rasy, farby pleti,

pohlavia, reéi, nabozenstva, politického alebo iného spolocenského postavenia, ¢i uz dietata samého

alebo jeho rodiny.

Pokial nemaju rodicia rodicovské prava upravené, obmedzené alebo odobraté, Centrum je povinné

spolupracovat srodi¢mi, dal$imi pribuznymi a osobami, ku ktorym ma dieta blizky vztah

a reSpektovat ich prava:

pravo na informacie o dietati

pravo na stretdvanie sa s dietatom /navstevy v Centre, pobyty mimo Centrum a pod./
pravo na pisomny styk /socidlne siete, listom, zasielanim SMS/

pravo na telefonicky kontakt /mobil, pevna siet/

pravo na stravnu jednotku pocas pobytu dietata u rodica,

pravo rozhodnut o prijati sviatosti

pravo byt oboznameni s programom Centra

pravo vyjadrit sa k individudlnemu planovaniu vychovnej a inej odbornej ¢innosti s dietatom
pravo na poZziadanie o zrusenie Ustavnej starostlivosti



Navstevy rodiCov su dopredu dohodnuté so socidlnym pracovnikom alebo vedlcou zariadenia
osobne alebo telefonicky. Dizku navitevy si dohodne rodi¢ s vychovavatelom v SUS, aby sa nenarusil
rezim dietata. Navstevy deti prebiehaju mimo priestorov SUS, a to v navstevnej miestnosti, pripadne
na dvore, v Ziadnom pripade nie vo vnutornych priestoroch SUS. Rodi¢ ma prévo vidiet dieta vidy,
ked je to mozné, pokial je rodic v triezvom stave, nie pod vplyvom alkoholickych alebo omamnych
latok, Cisty a primerane upraveny. V pripade opitosti ma vychovévatel pravo neumoznit stretnutie
s dietatom vzhladom na jeho bezpecnost, pripadne navrhne, aby sa navsteva uskutocnila neskdr
/napr. o hodinu/. V pripade ochorenia rodica, dietata — po vzajomnej dohode, odporucime navstevu,
pobyt uskutocnit po vyzdraveni.

Centrum poskytuje pristup deti k informacidam /nastenky/ - tel. Cislo, emailovi adresu Uradu
komisara pre deti, krajskej prokuratorky a socidlnych kuratorov. Deti maju moznost oslovit svoje
kuratorky pocas pravidelnych ndvstev v Centre, vo vzajomnych rozhovoroch bez pritomnosti
pracovnikov Centra. Spdsob, akym mozu deti kontaktovat bez vedomia Centra orgédn socidlnopravne;j
ochrany deti asocidlnej kurately, je oznamenie v Skole, ktoru navstevuju, oslovenie uciteliek,
socidlneho pedagdga a pod.

Posta je odovzdand a neotvorenad detom po jej doruceni a evidovana je v knihe Dorucenej posty.
Pristup na internet, pouZzivanie osobného telefonu v Centre je obmedzeny vekom deti po vzajomnom
dohovore. Deti do 15 rokov maju telefén vo vymedzenom case v zavislosti od ich veku a mentalnej
zrelosti. Deti nad 15 rokov maju telefén pri sebe stale, neobmedzene. Skratenie a obmedzenie
pristupu je nastrojom motivatného spravania v pripade nedodrZania a porusenia pravidiel
fungovania.

Telefénne Cisla a emailové adresy socidlnych kurdtoriek, krajskej prokuratorky, komisara pre deti su
k dispozicii na nastenke kazdej vychovnej skupiny. Dieta ich mbze kontaktovat bez vedomia centra,
z vlastného mobilu a prostrednictvom socidlnych sieti.

t/ opis povinnosti dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia
v centre, a opis povinnosti rodi¢a dietata ainych blizkych osdb dietata alebo plnoletej fyzickej
osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre, vratane podmienok navstev v centre tak, aby
navstevy nenarusali program centra

Povinnosti deti si ustanovené v zdkone ¢. 36/2005 Z. z. zakon o rodine.

Dieta je povinné:

- vychovavatelom prejavovat primeranu Uctu a reSpektovat ich

- podielat sa osobnou pomocou na spolo¢nych potrebach SUS podla svojich schopnosti
a moznosti

- spolupracovat s vychovavatelmi v zdujme starostlivosti o neho a jeho vychovu

- plnit si svoje vzdelavacie povinnosti

- vyvarovat sa spdsobu Zivota, ktory by mohol byt pre neho ohrozujici, najma uzivanie latok,
ktoré poskodzuju jeho dusevné a telesné zdravie

- neobmedzovat svojim spravanim ostatnych ¢lenov SUS

- chranit pred poskodenim majetok Centra

- konat tak, aby neohrozovalo svoje zdravie a bezpecnost, ako aj zdravie a bezpecnost dalsich
0s6b v Centre

- vzajomné nezhody deti v SUS riesit slusne a vyhybat sa vulgarizmom



- zdrzat sa protipravneho konania v SUS (kréadez, Sikanovanie, fyzické alebo psychické nasilie)
- neubliZovat mladsim a znevyhodnenym detom v Centre
- riadit sa Domovym a Vnutornym poriadkom Centra

Dieta - rano po prebudeni vstava, prezlecie sa z pyZzama, uprace si postel, pyzamo. Po rannej hygiene
si upravi vlasy, zoviiajSok, samo alebo za pomoci vychovavatela. Ten skontroluje dieta, pripravi mu
Skolsku tasku, desiatu, pitie. Nasleduju spolo¢né ranajky s detmi na skupine, dieta odnesie tanierik,
$alku do kuchynky a odchadza do skolského zariadenia. Vzhladom na vzdialenost pesi, autom, alebo
autobusom. V skole je zabezpeceny obed, po navrate do Centra si prezuje prezuvky, prezlecie sa do
domdceho oblecenia, odloZi si Skolskd tasku. So sluzbukonajucim vychovdvatelom sa porozprava
o tom, ¢o bolo v skole, ¢o dieta preZilo pocas dria so spoluZiakmi a pod. Je Cas riesit poZiadavku do
Skoly, Sek, potvrdenie... Po kratkom oddychu nasleduje priprava do skoly na nasledujici den, pisanie
uloh, pocitanie, pisanie projektu a pod. Po ukonéeni nasleduje olovrant a volny ¢as, ktory dieta travi
vzhladom na ro¢né obdobie na herni, alebo v zahrade zariadenia, ide na vychadzku a pod. Ak ma
v ten den sluzbu v kuchyni, tak pripravuje veceru s pomocou vychovavatela. Pripadne ma na starosti
kfmenie, vencenie psika. Nasleduje spolo¢na vecera, po veceri sluzba — podla rozpisu je zohladneny
vek dietata a narocnost prace - umytie riadu, upratanie spolo¢nych priestorov. Ostavajlci ¢as travia
deti spolo¢nymi hrami, pozeranim televizie, rozpravanim sa. Pred spanim nasleduje upratovanie izby,
priprava obledenia na nasledujici den, vefernd modlitba. Deti maju povinnost zlcastriovat sa
Skolského vyucovania, podielat sa na Zivote skupiny, a to: pomocou pri priprave jedla, upratovanim
svojich osobnych veci a priestorov vychovnej skupiny, riadit sa Domovym a Vnutornym poriadkom
zariadenia.

Povinnosti rodicov:
- informovat Centrum o vsetkych zavaznych skuto¢nostiach tykajlcich sa seba a dietata
- reSpektovat pokyny zamestnancov Centra
- pocas navstevy v Centre spravat sa slusne
- pocas navstevy dietata vrodinnom prostredi su rodi¢ia povinni zabezpeéit dietatu
starostlivost a vychovu

Rodi¢ — po vstupe do Centra musi byt triezvy, bez uzitia navykovych latok, ¢isty, po dohovore
s vychovavatelom sa stretne s dietatom. Stretnutie prebieha v navstevnej miestnosti, v aredli
zdhrady, mimo Centrum. Po podpise zodpovednosti méie s dietatom opustit zariadenie na
dohodnuty cas. Navstevy rodiCov konzultujeme telefonicky vopred, aby nenarusali planovany
program Centra. Povinnost rodicov: plnit si vyZivovaciu povinnost vo¢i svojmu dietatu, spolupracovat
s pracovnikmi zariadenia pri vychovnom procese dietata, respektovat Vnutorny poriadok.
Spolupracovat pri tvorbe a realizacii socialnych planov s UPSVaR a zariadenim, byt ndpomocni pri
rieSeni ich Zivotnych situdcii a proaktivnym pristupom zlepsovat svoju krizovu situaciu natolko, aby sa
ich dieta mohlo vratit do jeho prirodzeného rodinného prostredia.

u/ taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je mozné ulozit za nedodrzanie povinnosti podla
pismena t/ vratane €asu ich trvania a moznosti prehodnotenia vychovného prostriedku, ak s jeho



pouZitim dieta alebo plnoleta fyzickd osoba, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre,
nesuhlasia.

V Centre sa vyuzivaju vychovné prostriedky a to motivacné opatrenia:
- pochvala v skupine — vychovéavatelom
- pochvala pred celym zariadenim — vedulcou zariadenia
- odpustenie priestupku — vychovavatelom, veducim vychovy, veducim zariadenia
- vecny dar /hracka, oblecenie, sladkost/ - vychovavatelom, veducim vychovy, vedicim
zariadenia
- vydanie celej hodnoty vreckového dietatu do jeho ruk na zaciatku mesiaca
- wvylety organizované pre deti
- Udast na volnodasovych aktivitach, predizenie vychadzky, PC, TV

V pripade porusenia vnutorného poriadku je dietatu ulozené protikladné vychovné opatrenie za
ucelom upozornit ho na nedodrziavanie povinnosti dietata alebo mladého dospelého. O vhodnom
vychovnom prostriedku rozhoduje v prvom rade sluzbu konajuci vychovéavatel — zhodnoti zdvaznost
porusenia vnutorného poriadku a zvazi, na aky ¢as a aku formu vychovného prostriedku vyuzije.
Pokial sa jedna o menej zavazné porusenie zo strany dietata, moze byt dieta aj slovnhe napomenuté.
Ak dbéjde k zdvainému poruseniu, udeli sluzbu konajuci vychovavatel vychovné opatrenie. Ak sa
porusenie opakuje, neddjde k ndprave, je prizvany k rieSeniu odborny tim Centra, ktorému da podnet
individualny vychovavatel. Spravanie dietata sa priebezne slovne vyhodnocuje podla dohodnutych
opatreni. Ak ani vtomto pripade neddjde k zmene nevhodného sprdvania, nasleduje stretnutie -
s dietatom za pritomnosti vediceho zariadenia a OT Centra. K tomuto stretnutiu mézu byt prizvané
ostatné osoby — socidlny kurator dietata, ucitel alebo rodi¢, pripadne ina blizka osoba. Vsetky tieto
postupy musia byt zdokumentované formou pisomného zapisu. K vyberu vychovnych prostriedkov
pristupujeme s individudlnym pristupom podla mentélnej Urovne a veku dietata. Diefta ma pravo
vyjadrit svoj nazor k udelenému vychovnému opatreniu. V pripade uteku dietata z Centra je mu
poskytnuté vreckové v mesacnej vyske zniZenej o prepocitany dennu vysku za kazidy def mimo
Centra.

MENEJ ZAVAZNE PRIESTUPKY:
- neplnenie si svojich povinnosti v rozpise sluzieb

- poskodzovanie majetku Centra a zverenych osobnych veci nizSej hodnoty

- klamstvo

- neskory prichod z vychadzky

- nevhodné spravanie

- poznamka v skole, neplnenie si $kolskych povinnosti

- vulgdrne vyjadrovanie

- verbalne konflikty, naznak fyzického nasilia, provokacie

- poruSovanie starostlivosti o svoje zdravie (nedodrziavanie liecebnych pokynov lekara,

nedostatocné oblecenie pocas zimy, uzivanie tabakovych vyrobkov)

Dietatu moéZe byt uloZené vychovné opatrenie vo forme napomenutia sluzbukonajiucim
vychovavatelom alebo uloZenie vychovného opatrenia v trvani 3 az 7 dni, najcastejSie skratenie alebo
kratkodobé pozastavenie vychadzky, zakaz TV alebo PC, zdkaz individualnych aktivit dietata, neudcast
na kultdrnych podujatiach SUS, skratenie vecierky a pridanie pracovnej ¢innosti.



ZAVAZNE PRIESTUPKY:
- zaskolactvo

- kradez alebo sprenevera zverenych financnych prostriedkov

- kratkodoby utek z Centra

- zavainejsie agresivne spravanie (fyzické nasilie a vulgarizmy voci zamestnancom Centra)

- umyselné poskodzovanie majetku Centra vyssej hodnoty

- prichod pod vplyvom alkoholu, jednorazovy, nie opakovany
Dietatu méze byt ulozené vychovné opatrenie vo forme napomenutia veduicim zariadenia alebo
uloZenie vychovného opatrenia v trvani 2 az 3 tyzdiov odbornym timom najcastejsSie kombindcia
viacerych uz uvedenych vychovnych opatreni, pozastavenie Casti vreckového, v pripade uteku
znizenie vreckového o pomernd Cast.

HRUBE PRIESTUPKY:
- opakované kradeze

- opakované uteky

- Uumyselné ubliZenie na zdravi

- systematické zaskolactvo

- uzivanie nelegalnych navykovych latok, ako aj ich distribucia v Centre

- trestna ¢innost, pripadne navadzanie na trestnu ¢innost,

- opakované prichody do Centra pod vplyvom alkoholu
Dietatu mozu byt uloZené viaceré vychovné opatrenie vedicim zariadenia, pripadne pohovor
s dietatom v zlozeni — veduci zariadenia, odborny tim, individudlny vychovavatel s ciefom uzatvorit
dohodu o naprave spravania, kontaktovanie socidlneho kuratora na zvolanie pripadovej konferencie
s cielom zmenit zariadenie. Pokial sa jednd o mladého dospelého v Centre, je mozné s nim po troch
pisomnych upozorneniach rozviazat dohodu. V pripade potreby aj privolanie prislusnikov policajného
zboru alebo rychlej zdravotnej pomoci. Vsetky mimoriadne udalosti oznamuje sluzbukonajuci
vychovévatel vedicemu zariadenia a udalost je zaznamena v osobnom zizname dietata, ako aj vo
vyhodnoteni mesaéného planu vychovnej prace s dietatom.

V niektorych pripadoch mézu byt pouzité aj tieto vychovné prostriedky:
- v spolupréci so skolou monitorovat dochddzku dietata
- spolupodielanie sa dietata na oprave veci
- testovanie na alkohol a drogy
- sprevadzanie dietata zamestnancom Centra

Pokial dieta nesuthlasi sudelenym vychovnym prostriedkom, prvotne ho odkomunikuje
s vychovavatelom na skupine, ktory mu moéze udeleny vychovny prostriedok zmenit alebo skratit.
V Centre sa na prehodnocovanie udelenych vychovnych prostriedkov zriaduje odvolacia komisia,
ktoru tvoria ¢lenovia odborného timu. Na SUS maju deti pristup na sluzobny mobil vychovavatelov,
kde mo6zu kontaktovat vediceho vychovy. Pri rieseni ulozeného vychovného prostriedku st pritomni
dieta, vychovavatel a ¢lenovia odborného timu. O opodstatnenosti podanej namietky rozhodne
odvolacia komisia najneskér do 3 dni. Vyhodnotenie podanej ndmietky moze byt ako:

a.) neopodstatnena namietka ( VP sa mdze predizit )

b.) mierne opodstatnena namietka ( dizka VP sa nezmeni )



c.) opodstatnena namietka ( VP sa zrusi)
Pri posudzovani opodstatnenosti podanej namietky sa clenovia odvolacej komisie jednoznacne
vyjadria hlasovanim. Vysledkom zasadania odvolacej komisie musi byt zapis, ktory sa nasledne zaloZi
do osobného spisu dietata.

Domovy poriadok podrobne upravuje zakladné pravidla pre zaistenie déstojného spolunazivania deti
a mladych dospelych v Centre. Je zavazny pre deti i zamestnancov a vychadza z principov zachovania
[udskej déstojnosti s dérazom na zachovavanie fudskych prav.

Pravidla pobytu dietata, mladého dospelého:

- dodrziava osobnu hygienu i ostatné hygienické predpisy

- vyjadruje sa slusne /nepouziva urazlivé narazky a vulgarizmy/

- sprava sa slusne a tolerantne

- zo Skoly sa vrati priamo do Centra

- v skole sa snazi dosahovat ¢o najlepsie vysledky

- pocas pripravy do Skoly sa zdrZiava v priestoroch samostatne usporiadanej skupiny. Nebeha
a nevyrusuje ostatnych

- volny ¢as ma az po splneni si vSetkych svojich povinnosti

- dodrziava stanoveny cas vecierky

- pocas choroby je povinny dodrziavat pokyny lekara

-z Centra odchadza Cisto a sluSne upraveny

- navychadzku ho méze uvolnit vychovavatel pocas svojej sluzby

- jeho navsteva sa pohybuje len v ndvstevnej miestnosti, alebo v zahrade Centra

- pohybuje sa len vuréenych priestoroch /nie na strechach, v skladoch, v miestnosti
vychovavatelov/

- nenici spolocny, ani osobny majetok a zariadenie Centra

- Setrivodu a elektricku energiu

- pri praci dodrziava pokyny a bezpecnostné predpisy, s ktorymi je vopred obozndameny
vychovavatelom

- dodrziava zdkaz faj¢enia, poZivania alkoholu a inych ndvykovych latok

Ak dieta, mlady dospely porusuje Domovy poriadok, citlivo zvazujeme vhodny vychovny prostriedok
Upravy neZiaduceho spravania. Zakladnym predpokladom a istotou pre dieta je skutocnost, Ze je
bezpodmienecne prijimané také, aké je. Zacielenie vychovnych metéd na neZiaduce spravanie je
vnimané ako ndstroj zmeny a Upravy, nie ako trest neprijimania a odsuidenia dietata ako osobnosti.
Nastrojom zmeny byva rozhovor dietata s vychovavatelom, vedicim zariadenia a OT — vysvetlenie
motivov, pri¢in a vyhodnotenia jeho spravania. Dohodou oboch stran navrhuje dieta vhodny typ
¢innosti — ndpravy, ktory poklada za primerany poruseniu dohodnutych pravidiel v Centre.

Napr. chlapec odmietne spolupodielat sa na vikendovom upratovani, odmietne vstat z postele a do
obeda lezi v pyZzame, odmietne jedlo a nepomdha skupine. RieSsenim a ndpravou nevhodného
spravania je zrkadlenie situacie a navrh spolupracovat pocas tyzdna pri koseni, ktoré je ako praca pre
chlapca zaujimava a bavi ho.



v/ spdsob poskytovania vreckového podla §66 zakona ¢.305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane
deti a o0 sociadlnej kuratele v ustanovenej vyske:
- 8% sumy Zivotného minima pre nezaopatrené dieta, ak ide o dieta od 6 rokov do dovrSenia
10 rokov veku
- 12% sumy Zivotného minima pre nezaopatrené dieta, ak ide o dieta od 10 rokov do
dovrSenia 15 rokov veku
- 30% sumy Zivotného minima pre nezaopatrené dieta, ak ide o dieta od 15 rokov do
dovrsenia veku plnoletosti a viac
Vreckové pre vsetky deti na zaciatku mesiaca z pokladne preberd pomocny vychovavatel
s ekonomickou agendou, ktory rozdeli finanéné prostriedky pre kazdé dieta v ustanovenej vyske.
Vreckové je uloZzené v uzamknutelnej skrinke vo vychovavatelskej miestnosti v kazdej samostatne
usporiadanej skupine, ku ktorej ma pristup sluzbukonajuci vychovavatel. Financ¢né prostriedky su
zaznamenané v Evidencnej knihe vreckového, ktord slizi na evidenciu prijmov a vydajov vreckového,
kde kazdé dieta ma svoju evidenciu na liste A4 oznacenli menom a priezviskom, ddtumom narodenia.
Pohyby v knihe zaznamendva vychovavatel, dieta svojim podpisom podpisuje financény pohyb.
Fyzicka kontrola vreckového prebieha vidy v 15. a 30. diiu vychovavateflom na nocnej sluzbe.
Vreckové v poZzadovanej vyske vyplati na poZziadanie individualny, prip. sluzbukonajuci vychovavatel
dietatu, ktoré jeho prevzatie potvrdi svojim podpisom. O spOsobe vyuZitia vreckového rozhoduje
dieta, dietatu sa poskytuje potrebnd rada a pomoc. O vyuziti vreckového deti ZTP rozhoduje
individualny vychovavatel — v rdmci ,,nadstandardu” dietatu zabezpeéi nakup oblubenych sladkosti,
hracky — volno ¢asovej aktivity ,koloto¢” a pod.
Motivujeme deti k sporeniu, rozumnému hospodareniu s vreckovym, rozloZenie financii na cely
mesiac. Vreckové je silny nastroj motivacie dietata.

y/ opis postupu v rizikovych situdciach pre dieta alebo pre plnoletu fyzicki osobu, pre ktoré sa
vykondva pobytové opatrenie v centre, vratane postupu pri nedovolenom opusteni centra
dietatom, pri Uraze dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, vaZnych nezhodach medzi detmi a detmi
a zamestnancami centra

Rizikovou situaciou je taka situacia, na ktorej zvlddnutie nestacia bezne postupy a je ohrozeny chod
Centra, fyzicky a psychicky vyvoj dietata umiestneného v Centre. Z kazdej rizikovej situacie sa
vypracovava zdznam a hldsi sa vedlicemu zariadenia.

- Ak dieta opusti Centrum bez suhlasu, bezodkladne sa tato skutoénost nahlasi najblizSiemu
Utvaru policajného zboru, vedicemu zariadenia, rodi¢om dietata, prokuratorke, UPSVaR a
sociadlnej kuratorke. Pre potreby policajného zboru je sluzbukonajlci vychovavatel povinny
uviest priebeh Uteku a aktudlnu fotku dietata. Kazdé nedovolené opustenie Centra dietatom
sa eviduje v spise dietata.

- Nehoda, Uraz dietata — ak dieta utrpi lahsi Uraz, oSetri ho sluzbukonajuci vychovéavatel. Ak
utrpi zavaznejsi Uraz, kde je potrebnd odbornd lekdrska pomoc sluzbukonajuci vychovavatel
ide s dietatom na lekarske oSetrenie alebo privold RZP a bezodkladne informuje veduiceho
zariadenia. Uraz sa eviduje v Knihe Urazov:

a.) meno a priezvisko dietata, ktoré utrpelo uraz

b.) den, hodina, charakter Urazu, strucny popis Urazu
c.) svedkovia Urazu

d.) meno a priezvisko zamestnanca, ktory evidoval Uraz



e.) datum zapisania do evidencie
f.) zdravotna poistovia postihnutého dietata
g.) zariadenie, kde bolo dieta oSetrené

Cielom primarnej prevencie Centra je zabranit vzniku rizikovych situacii deti, mladych dospelych
a zamestnancov, ktorymi st ohrozovani. V strede zaujmu su situaéné faktory — nezhody medzi detmi,
zachvaty zurivosti s pouzitim sily, nekontrolovatelné vybuchy hnevu u deti, nedovolené opustenie
centra, Uteky atd.

Nezhody medzi detmi — ak Zije pod jednou strechou viacero deti, je len zakonité, Ze sa ¢as od
Casu hadaju, skriepia, takéto spravanie deti sa da predpokladat. Intervenciou psychologicky
a sluzbukonajuceho vychovavatela formou rozhovoru rieSime nezhody a hadky. V situacii hladame
orientdciu, vysvetlenie a zmier.

Zachvaty zUrivosti s pouzitim sily — vyskytujuce sa u deti s psychiatrickou diagndzou a v kombindcii
s poruchami spravania. Spustacom ataku zUrivosti moze byt ndm neznamy podnet, bezna standardna
situdcia alebo nezhody medzi detmi. Sprievodnym javom je ni¢enie, rozbijanie sklenej vyplne dveri
a pod. s pouZitim sily. Dieta ohrozuje seba, svoje zdravie aje nebezpecné najblizSiemu okoliu.
Kontaktujeme psychiatrické oddelenie, rychlu zdravotnicku pomoc v sprievode s policiou.
Nekontrolovatelné vybuchy hnevu u deti — su sekundarnym priznakom kritickej situacie konfliktu,
ktory emociondlne progradoval. Rizikovld situdciu rieSi sluzbukonajuci vychovavatel zasahom
eliminovania podnetu a upokojenia situacie. Po upokojeni dietata vo vhodnom ¢ase sa k rizikovej
situdcii vracia rozhovorom, pocéivanim a uchopenim situdcie tak, aby ju zrkadlilo dietatu s hfadanim
vhodnych foriem reagovania a zvladania krizovej situacie. To je podnetom prace dietata
s psycholégom v tejto oblasti.

Utek zo zariadenia — ziskavame informacie od deti, kamaratov, spoluZiakov, kontaktujeme policiu, po
24 hod pisomne nahlasujeme Utek dietata UPSVaR, prislusnému sudu, Ustrediu, prokurature
a rodicovi.

V pripade krizovych situacii v Centre je sluzbukonajlci vychovévatel povinny telefonicky kontaktovat
veduceho zariadenia. Postup a rieSenie konzultovat s veddcim zariadenia, pripadne s odbornym
timom.

Je nasou viziou vhodnymi aktivitami — rozhovormi, superviziou u zamestnancov a pod. — posilnit
spolupatri¢nost v komunite, zdujem o bezpecnost a blaho, zniZovat rizikové spravanie v ramci celého
procesu vychovy deti a mladych dospelych a fungovania Centra. Zvysenie pravdepodobnosti, Ze sa
v buduicnosti budu vediet vyjadrit SirSou Skalou nastrojov, ako len pouzitim sily, konfliktom, agresiou
a pod.
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