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Slovo tvodom

,Budte milosrdni, ako je milosrdny vas Otec!“
(Lk 6, 36)

Zaver roka je prilezitostou na bilancovanie ¢innosti. Urobili sme viac ako vlani? Kolkym [udom sme pomohili,
kolko sluzieb sme poskytli? Podobné Uvahy patria k hodnoteniu prace a kvantitativne ukazovatele nam mézu
vela napovedat. Ale nezostarime len pri tom.

Pozrime sa hlbSie cez optiku nasho Majstra. Kolko milosrdenstva a prijatia bolo v naSom snazeni? Aka bola
nasa motivacia? Je charita pre nas len znackou alebo aj vnutornym presvedéenim zaloZzenym na skusenosti
Milosrdenstva?

Vela hovorime o kvalite sluzby, o Standardoch kvality. Nech to pre nas neznamenad len formdlne naplnenie
kritérii a postupov, ale hladme v prvom rade na ¢loveka. Nech je pre nds povzbudenim a posilou SluZzobnik.
Preto ,nerobte ni¢ z nevrazivosti ani pre marnu sldvu, ale v pokore pokladajte jeden druhého za vyssieho”.
(FIp 2, 3). Vtakomto duchu sa navzdjom podporujme a pomahajme. To nech je smer, ktorym sa budeme
uberat a odrazovy mostik do dal3ej sluzby.

Zo srdca dakujem vietkym, ktori pomdhaju napliriat poslanie charity v nasej diecéze.

Peter Biréak
riaditel Diecéznej charity Zilina
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O nads

Diecézna charita Zilina je samostatnou pravnickou osobou s vlastnou pravnou subjektivitou. Jej poslanim je
poskytovat charitativne, socialne, zdravotnicke, vychovno-vzdeldvacie sluzby, vzdelavacie programy v oblasti
socialnych sluZieb, vykondavat socidlne poradenstvo, vykonavat opatrenia socidlnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately a poskytovat humanitarnu pomoc vsetkym fudom bez ohladu na rasu, narodnost,
pohlavie, naboZenstvo a politické zmyslanie.

Diecézna charita Zilina bola zriadena Zilinskym diecéznym biskupom Mons. Tomasom Galisom podla Kédexu
kanonického prava a v sulade so zdkonom ¢. 308/1991 Zb. o slobode naboZenskej viery a postaveni cirkvi
a ndbozZenskych spoloc¢nosti v zneni neskorsich predpisov diiom 20. oktébra 2008. Ministerstvo kultiry SR
driom 12. 11. 2008 zapisalo Diecéznu charitu Zilina do evidencie pravnickych oséb.

Diecézna charita Zilina je zapisand v Registri poskytovatelov socidlnych sluzieb Zilinského samospravneho
kraja pod ¢. 2/2008/0SV v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni

zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.

Diecézna charita Zilina je jednym zo subjektov zdruzenych v Slovenskej katolickej charite a spolupracuje s
ostatnymi diecéznymi a arcidiecéznymi charitami na Slovensku.

PredloZzend Sprdva o cinnosti za rok 2011 sumarizuje hlavné udaje o cinnosti vykonavané jednotlivymi
zriadenymi Géelovymi zariadeniami Diecéznej charity Zilina za rok 2011.
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Zriadené ucelové zariadenia:

Charitativna sluzba v rodindch v Ziline
Dom charity sv. Vincenta v Ziline

Dom charity sv. Gianny v Cadci

Dom charity sv. Kristofa v Martine

Socialne sluzby poskytované v ramci zriadenych ucelovych zariadeni:

e opatrovatelskd sluzba

e potziciavanie pomb6cok

e noclaharen

e nizkoprahové denné centrum

e prdacovia

e stredisko osobnej hygieny

e socidlne poradenstvo

e pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov

Opatrovatel'ska sluzba

Opatrovatel'skd sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora
a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej Il podla prilohy ¢. 3
zakona ¢. 448/2008 Z. z.
b) je odkdzand na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju doméacnost a
zékladnych socidlnych aktivitach podla prilohy ¢. 4 zakona ¢. 448/2008 Z. z.
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Opatrovatelskou sluzbou sa vykondvaju ukony:

a) sebaobsluzné ukony — tykajuce sa osobnej hygieny, pomoci pri podavani jedla a pri piti, pri obliekani
a vyzliekani, pri pouziti WC, pri presune na vozik a na I6zko, v oblasti mobility a motoriky

b) Ukony starostlivosti o svoju domacnost — zahfniajice nakup, beiné upratovanie v domdacnosti,
starostlivost o bielizenn a 16zko a dalSie jednoduché uUkony spojené s prevadzkou a udrziavanim
domacnosti

c) zakladné socialne aktivity — zahffajuce sprievod na lekdrske vySetrenie, na vybavenie Uradnych
zaleZitosti, predcitanie a timocenie pre nepocujuce fyzické osoby

d) dohlad pri Ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju domacnost a pri vykonavani
zakladnych socidlnych aktivit

Poziciavanie pomocok

PoZi¢iavanie pomocok je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim a
fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom odkazanym na pomocku. Pomécka sa moze poziiavat na
dohodnuty ¢as, najdlhSie do zabezpecenia pomocky alebo do doby trvania podmienok pre poskytnutie
pomocky.

Noclaharen
Podla § 25 zakona ¢. 448/2008 Z. z. sa v noclahdrni fyzickej osobe, ktora nema zabezpecené nevyhnutné
podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb a ktord nema zabezpedené ubytovanie alebo

nemosze doterajsie byvanie uzivat,
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

a) poskytuje
1. ubytovanie poskytnutim pristresia na tcel prenocovania,
2. socidlne poradenstvo,
b) utvéraju podmienky na
1. vykondvanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,
2. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin.

Nizkoprahové denné centrum

Podla § 28 zakona ¢. 448/2008 Z. z. sa v nizkoprahovom dennom centre poskytuje sociadlna sluzba pocas dna
fyzickej osobe, ktora nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych
potrieb a ktord nema zabezpecené ubytovanie.

V nizkoprahovom dennom centre sa
a) poskytuje
1. socialne poradenstvo,
2. pomoc pri uplatfiovani prdv a pravom chranenych zaujmov,
3. nevyhnutné osSatenie a obuv,
b) utvéraju podmienky na
1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,
2. vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,
3. zaujmovu ¢innost.

Zaujmova cinnost je kultdrna ¢innost, spoloéenska cinnost, Sportova Cinnost a rekrea¢na cinnost, ktoré su
zamerané na rozvoj schopnosti a zru¢nosti prijimatela socidlnej sluzby.

Nevyhnutné oSatenie a obuv sa poskytuje v rozsahu potrebnom na zachovanie ludskej dostojnosti.
Rozumieme nim aj pouZité oSatenie a obuv. Zahfiia aj prijimanie hraciek, knih a ndbytku.

Pracovna

Podla § 59 zédkona €. 448/2008 Z. z. sa v pracovni utvaraju podmienky na pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a
Satstva fyzickej osobe, ktord

a) nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb,

b) ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo

c) dovrsila dochodkovy vek.

Stredisko osobnej hygieny

Podla § 60 zakona €. 448/2008 Z. z. sa v stredisku osobnej hygieny sa utvaraju podmienky na vykonavanie
nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny fyzickej osobe, ktora

a) nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb,

b) ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo

c) dovrsila dochodkovy vek.

Socialne poradenstvo

Podla § 19 zakona ¢. 448/2008 Z. z. socidlne poradenstvo je odborna ¢innost zamerand na pomoc fyzickej
osobe v nepriaznivej socidlnej situdcii. Socidlne poradenstvo sa vykondva na Urovni zdkladného socialneho
poradenstva a Specializovaného socialneho poradenstva.
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Zakladné socidlne poradenstvo je posudenie povahy problému fyzickej osoby, rodiny alebo komunity,
poskytnutie zakladnych informdcii o moZnostiach rieSenia problému a podla potreby aj odporucanie a
sprostredkovanie dalsej odbornej pomoci. Je suéastou kazdej socialnej sluzby poskytovanej podla zdkona ¢&.
448/2008 Z. z.

Specializované socidlne poradenstvo je zistenie pricin vzniku, charakteru a rozsahu problémov fyzickej osoby,
rodiny alebo komunity a poskytnutie im konkrétnej odbornej pomoci.

Socidlne poradenstvo nadvazuje na prvu socidlnu pomoc aje uréené tym ludom, ktori si ochotni po
zmierneni hmotnej nudze riesit svoju situaciu. V spolupraci s klientom hladame pric¢iny a mozné spdsoby
rieSenia tohto stavu. Socidlne poradenstvo je poskytované po prichode zvykonu trestu, v pripadoch
dlhodobej nezamestnanosti, pri vybavovani socidlnych davok, osobnych dokladov, prihlasovani na urady
prace a pod.

Forma poskytovania socidlneho poradenstva:

a) ambulantna — poskytuje sa fyzickej osobe, ktora dochdadza, je sprevddzana alebo je dopravovana do
zariadenia
b) terénna— poskytuje sa fyzickej osobe v jej prirodzenom fyzickom prostredi

Pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov

Podla § 20 zékona ¢. 448/2008 Z. z. pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov je odborna
¢innost, ktora sa vykonava s pisomnym suhlasom plnoletej fyzickej osoby a je zamerand najmi na
poradenstvo pri vybavovani Uradnych zaleZitosti, pomoc pri vybavovani osobnych dokladov, pri spisovani a
podavani pisomnych podani, vypisovani tlaciv, pri pisomnej komunikacii v dradnom styku a vybavovani inych
veci v zaujme fyzickej osoby.

Pomoc bola poskytovana v nasledovnych oblastiach:

a) Zakon €. 448/2008 Z. z. a s nim suvisiace pravne predpisy
Pomoc pri vybavovani peniainych prispevkov na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia.
Obcan je pouceny o moznostiach kompenzacii, ako su socidlne sluzby, penainé prispevky alebo
kombinacie oboch. Pomoc pri pisani odvolani voci rozhodnutiam organov statnej spravy, informacie
o vyhodach vyplyvajucich z preukazu obcana so zdravotnym postihnutim, pomoc pri ich vybaveni a
pod.

b) Jednorazové finanéné vypomoci zo samospravnych organov na preklenutie nepriaznivého obdobia

¢) Vykon prace a pomoc pri hladani zamestnania

d) Styk rodi¢a s maloletym dietatom

e) Rodinné problémy

f) Korespondencia s r6znymi institdciami

g) Pomoc pri vybavovani Uplného invalidného déchodku

h) Pomoc pri spisovani Ziadosti do domova socialnych sluzieb a r6znych inych navrhov

i)  Nahradné vyzZivné

j) Stipendia

k) Byvanie a problémy suvisiace s byvanim

[) Vybavovanie osobnych dokladov
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Dalsie sluzby podla potrieb konkrétneho klienta:

a) navstevna - je urcena klientom, ktori Ziju osamelo, vo svojom okoli izolovane a ma  pomahat
postupnému nadviazaniu kontaktu klienta s okolim
- v pripade hospitalizdcie nasich stalych klientov v nemocnici alebo ich umiestnenim v
zariadeni socidlnych sluzieb zabezpecujeme pravidelnu navstevnu sluzbu
b) dopravna - je urend len stalym klientom. Podla naSich moZnosti a zvaZeni situacie klienta
zabezpecujeme dopravu do nemocnice, zdravotnickeho zariadenia a pri vybavovani
Uradnych a sukromnych zalezitosti klienta.
¢) duchovnd — spociva v sprevadzani klienta na Zivotnej ceste s prihliadnutim na duchovné potreby.
Podla potreby a zaujmu klienta sprostredkujeme aj sluzbu kfaza k sviatosti zmierenia

a k sviatosti pomazania chorych.
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Charitativna sluzba v rodinach v Ziline

Veduci: Mgr. Zuzana Zidekova
Predmestska 12, 010 01 Zilina
Tel.: +421 41 724 65 47
E-mail: chsr.za@gmail.com

Charitativna sluzba v rodinach je zariadenie zriadené za ucelom poskytovania socidlnych sluZieb na riesenie
nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu
v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z.

Klienti, ktori maju zaujem o opatrovatelskd sluzbu, si povinni poZiadat o posudenie zdravotného stavu
a odkazanosti na socidlnu slufbu na Mestskom Urade v Ziline. Po vydani rozhodnutia o odkézanosti na
socialnu sluzbu minimalne v II. stupni mézu poZziadat o poskytnutie opatrovatelskej sluzby. Sluzbu mézeme
poskytnut aj bezodkladne, ak je ohrozeny Zivot alebo zdravie buddceho klienta alebo nema zabezpecené
nevyhnutné ZzZivotné potreby a podmienky v svojom domdcom rodinnom prostredi. Rozsah uUkonov
opatrovatelskej sluzby a pocet hodin je uréeny v posudku o odkdzanosti na opatrovatelsku sluzbu.

ZaCiatkom roku 2011 sme poskytovali opatrovatelskd sluzbu 34 klientom v dvoch prevadzkach: beznej
a nepretrzitej. Nepretrzitd prevadzka poskytovala sluzby aj v poobednych hodinidch do 20.00 hod a pocas
vikendov od 7.00 hod do 20.00 hod. V priebehu roka sme z finan¢nych dévodov zrusili nepretrzitu prevadzku
k 1.4.2011. VyuZilo ju pocas 3 mesiacov 8 klientov, ktori boli podla rozhodnutia o posudeni odkdzanosti na
socidlnu sluzbu zaradeni do V. alebo VI. stupna. VacSinou to boli leziaci klienti, ktorych chceli pribuzni
doopatrovat doma v prirodzenom prostredi alebo klienti, ktori ¢akali na umiestnenie v zariadeni a rodina
nezvladala pokryt celodenné opatrovanie.

V priebehu celého roku 2011 sme poskytli opatrovatelski sluzbu 46 obyvatelom mesta Zilina. Z toho 8
klientov sme doopatrovali, 7 klientov bolo umiestnenych v zariadeniach rézneho typu a 7 klientom sa zlepsil
zdravotny stav natolko, Ze zvladali svoju situdciu svojpomocne, pripadne s pomocou rodiny. K 31.12.2011
sme mali 24 klientov, 9 opatrovatelov a 1 dobrovolnicku.

Vroku 2011 ndm boli schvalené 2 projekty. Nadacia SOCIA-Fond Lienky pomoci ndm poskytla financny
prispevok urceny na vzdelavaci kurz ,Tréner pamati seniorov” v Centre Memory v Bratislave, nakup
zdravotnickej pomdcky Bioptron na liecbu dekubitov, zaklupenie odbornej literatiry o kaZzdodennej
starostlivosti a sprevadzani zomierajucich, zabezpecenie supervizie pre tim opatrovatelov.

Vdaka Naddcii Orange aprogramu Darujte Vianoce 2011 sme klientom pripravili vianocné balicky
a sprijemnili sme im vianocné sviatky.
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Opatrovatelsku sluzbu dopliiame aj dal$imi sluzbami podla potrieb klientov:

e socialna - spociva v socialnom poradenstve priamo v domdcnostiach klientov, pomoc pri vybavovani
zdravotnickych pomécok, penaznych prispevkov, kontaktovanie s ostatnymi zariadeniami, ktoré
poskytuju dalSie socidlne sluzby, pomoc pribuznym pri orientovani sa v socidlnych sluzbach,
predpisovanie a vyber liekov.

e ndavstevna - je urcenda naSim klientom, ktori su prechodne hospitalizovani v zdravotnickych
zariadeniach. Niektori z nich nemaju rodinnych prislusnikov ani zndmych, alebo su narusené rodinné
vztahy. TaktieZz nezabudame na naSich byvalych klientov, ktori si umiestneni v zariadeniach
a navstevujeme ich.

e duchovna - sprostredkovanie knaza ku sviatosti zmierenia alebo sviatosti pomazania chorych,
vybavenie pohrebu, ak klient nemal ziadnych pribuznych.

PozZiciavame nasledovné zdravotnicke pomdcky: nemocni¢na postel, invalidny vozik, antidekubitné matrace,
podlozky, WC stoli¢ku, choditka, stolicky do vane, elektricky vozik, schodolez, biolampu. Tuto sluzbu v roku
2011 vyuZzilo 8 klientov.

na prechadzke s klientom
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Dom charity sv. Vincenta v Ziline

Veduci: Mgr. Katarina Gregorova
Predmestska 12, 010 01 Zilina
Tel./fax: +421 41 724 47 95
E-mail: dchvincent.za@gmail.com

Dom charity sv. Vincenta je kombinované zariadenie zriadené za Ucelom poskytovania socialnych sluzieb na
zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie zadkladnych Zivotnych potrieb a poskytovanie
zédkladného a Specializovaného poradenstva v stlade so zakonom ¢&. 448/2008 Z. z. Poskytuje komplex sluzieb
zamerany na pomoc obcanom, ktori su z dévodu socidlnej neprisposobivosti bez pristreSia. Snazi sa o
komplexné rieSenie problematiky ludi, ktori si v hmotnej a socidlnej nudzi z objektivnych alebo
subjektivnych dévodov. Poskytuje charitativne a socidlne sluzby ludom bez domova a v nudzi.

Kapacita noclaharne je 25 miest. V priebehu roka 2011 sme poskytli 6851 noclahov 148 klientom. Pocas
zimnych mesiacov sme rozsirili kapacitu o dalSich 10 miest (tzv. , nizkoprahova noclaharen®) a poskytli sme
moznost noclahu aj klientom pod vplyvom alkoholu, aby pri minusovych hodnotéch vonku nezamrzli.

V rdmci nizkoprahového denného centra sme poskytli stravu 278 klientom. Poskytovanie stravy spociva
v podani jedného tepla denne (vydaj polievky, peciva).

Stredisko osobnej hygieny vroku 2011 vyuzilo 125 klientov, kde mali umozZnené osprchovanie, holenie
a strihanie.

Vydaj Satstva a obuvi v $atniku vyuZilo 199 klientov, nevyhnutné osatenie a obuv poskytujeme nielen ludom
bez doma, ale aj fudom prip. rodindm zo slabsich socidlnych vrstiev.

Prostrednictvom terénneho socidlneho pracovnika sme kontaktovali a oslovili 60 klientov, nasa vyhladavacia
Cinnost — streetwork nam pomdaha v lepsej komunikacii s klientmi, kedZe su osloveni vich prirodzenom
prostredi.

Zakladné poradenstvo vykonavame ambulantnou a terénnou formou, tuto sluzbu v roku 2011 wvyuzilo 435
klientov. Specializované socidlne poradenstvo sa zaoberd zistenim pri¢in vzniku, charakteru a rozsahu
problému osoby prip. rodiny, ktorej sa pomoc dotyka. Poskytujeme ho ambulantnou i terénnou formou,
Specializované socidlne poradenstvo sme poskytli 226 klientom.

Socidlna prevencia predstavuje spolupracu klientov, ktori su aktivni v zmene spb6sobe svojho Zivota. Pocas
roka tymto klientom umoZzniiujeme zasielanie posty na adresu Domu charity sv. Vincenta, v roku 2011 tuto
moznost vyuZilo 112 klientov. Tiez maji moznost uloZenia svojich finanénych prostriedkov, pricom tuto
sluzbu vyuZilo 72 klientov.
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Ambulantné formy socialnej sluzby

Resocializa¢né aktivity su uréené pre ludi bez domova, prepustenych z vykonu trestu, zavislych na alkohole
alebo psychotropnych latkach aludi so znizenou schopnostou pohybovat sa v socidlnom prostredi.
Resocializa¢né aktivity vykonavame v troch stuprioch:

V I. stupni resocializa¢ného programu sme v roku 2011 zapojili 45 klientov, ktori vykonavali ¢asovo a fyzicky
menej ndrocné prace v zariadeni.

V II. stupni resocializaného programu predstavuju viacdnové brigddy pod dozorom socidlneho pracovnika,
v roku 2011 sme nemali moznost zapoijit klientov do skupinovych a jednorazovych brigad.

V Ill. stupni resocializaéného programu realizujeme distribuciu pouli¢cného ¢asopisu Nota Bene. Ciefom tohto
programu je umoznit zlepSenie socialnej situacie ludom bez staleho byvania ich vlastnym pric¢inenim.

Pocas roka 2011 predavalo casopis Nota Bene 43 aktivnych predajcov, pocas roka bolo nanovo
zaregistrovanych 14 predajcov a spolu predali 49 273 kusov Casopisov. Popri predaji ¢asopisu mali moznost
tento rok predavat doplnkovy tovar: audio CD s ndzvom ,,MuZzi, Zeny a deti“, z ktorého sa predalo 110 kusov
a knizny titul ,,Na skok k base”, z ktorého sa predalo 205 kusov.

V priebehu roka 2011 sme umoznili 2 odsidenym vykondvat v naSom zariadeni trest povinnej prace. Spolu
odpracovali 220 hodin na rekonstrukénych a udrzbarskych pracach v zariadeni.

Do nasich aktivit a sluzieb sa snazime zapajat aj dobrovolnikov, ktori ndm pomahaju pri vydavani stravy
v noclaharni, pri préci vsSatniku apri realizovani naSich aktivit. Tento rok sa do aktivit zapojilo 12
dobrovolnikov.

Aktivity v roku 2011:

Pocas uplynulého roka 2011 sme pre klientov pravidelne kazdy mesiac pripravili svatu omsu v priestoroch
nizkoprahového denného centra.

Krizova cesta — pocas Zeleného Stvrtka sme putovali po zastaveniach krizovej cesty, ktoré sme mali
rozmiestnené v zariadeni. Duchovné slovo vdp. Vladimira Maslaka povzbudilo vSetkych zucéastnenych.

Dni rodiny KIA — v priestoroch automobilového zavodu Kia Motors Slovakia v Teplicke nad Vdahom sa klienti
prezentovali svojimi vyrobkami, ktoré vyrabali v rdmci zdujmovej ¢innosti.

Sviatok sv. Vincenta — , hody“ zariadenia sme slavili svitou omsSou, zdbavnym programom a pohostenim pre
klientov.

Dni dobrovolnictva — cez tieto dni sme vymalovali priestory nizkoprahového denného centra za pomoci
Sikovnych zamestnancov — dobrovolnikov z farmaceutickej firmy.

Tvorivé dielne - pocas celého roka pre klientov vytvarame priestor pre vyrobu réznych predmetov (sviecky,
drevené krize, sklenené malované svietniky, magnetky a iné). Na vyrobe tychto predmetov sa zucastnilo 15
klientov.

Viano¢né trhy 2011 — mali sme moznost prezentovat sa na viano¢nych trhoch vyrobkami z tvorivych dielni.

Zbierka potravin — Studentky Katolickej univerzity v Ruzomberku pocas svojej odbornej praxe v zariadeni
zorganizovali zbierku potravin pre klientov vo farnosti Visnové.

Vdaka projektu Nadécie Orange ,Darujte Vianoce 2011“ sa nam podarilo uskutocnit Stedrd veceru pre ludi
z ulice. Pre klientov bolo pripravené vianoc¢né posedenie spolu s dar¢ekmi.

Sprava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Dom charity sv. Gianny v Cadci

Veddci: Bc. Eva Ondruskova
Kukuéinova 1987/4, 022 01 Cadca
Tel./fax: +421 41 432 40 88
E-mail: dchgianna.ca@gmail.com

Dom charity sv. Gianny je kombinované zariadenie zriadené za Ucelom poskytovania socidlnych sluzieb na
zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie zakladnych Zivotnych potrieb v sulade so zdkonom €.
448/2008 Z. z. Poskytuje komplex sluzieb zamerany na pomoc obc¢anom, ktori si z dévodu socialnej
neprispdsobivosti bez pristresia. Snazime sa o komplexné rieSenie problematiky fudi, ktori si v hmotnej a
socidlnej nudzi z objektivnych alebo subjektivnych dévodov. Poskytuje charitativne a socidlne sluzby fludom
bez domova a v nudzi.

Noclaharen pre muZov sa nachadza v suterénnych priestoroch, noclahdren pre Zeny sa nachadza na
poschodi. Kapacita je 5 muZov a 5 Zien. Pocas celého roka bola kapacita viac krat prekrocena. V roku 2011
prenocovalo v noclaharni 28 Zien a 49 muzov, t.j. 77 ludi s po¢tom prenocovani 4 748. Priemerne je to 13
klientov na noc. VyuZitie na pocet 16Zok v celej noclahdrni Zien i muZov je 130 % za rok 2011. V rdmci
projektu s Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny SR sa ndam podarilo zakupit 12 posteli.

V roku 2011 navstivilo nizkoprahové denné centrum 154 nuddznych, z toho 78 Zien a 76 muZov. V ramci
resocializacie preddvaju klienti poulicny ¢asopis Nota Bene za Ucelom zlepsSenia financnej situacie. V roku
2011 evidujeme 53 predajcov, z toho 6 aktivnych predajcov. Celkovo sa predalo 2889 ks ¢asopisov. V ramci
resocializacného procesu bolo odpracovanych 469 hodin prac.

Zabezpecili sme umiestnenie 6 klientov do socidlnych zariadeni iného typu, do komunity Cenacolo.

V Dome charity sv. Gianny poskytujeme sluzbu Satnika, ktord vyuZivaju hlavne viacpocetné rodiny. Tuto
sluzbu zabezpecuju nasi dobrovolnici.

Aktivity v roku 2011:

Zorganizovali sme pravidelné mesacné obnovy a dennu modlitbu ruzenca.

Vzajomne sme spolupracovali s organizaciou KERIC (Kysucké regiondlne centrum), kde sa mladsia generdcia
z charity moze stretdvat s mladymi z celého sveta. Ucia sa spoznévat vzajomne kultdru, ucia sa jazyk. V tomto

roku bolo 1 diev€a na 3-mesacnom projekte v Taliansku.

Na sviatok sv. Alzbety sa uskutocnil Den otvorenych dveri za Ucasti 85 navstevnikov a vo vianocnom obdobi
navstivil zariadenie Zilinsky biskup Mons. Tomas Galis.

Sprdava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina
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Ambulantné formy socidlnej sluzby

Dom charity sv. Kristofa v Martine

Veduci: Ing. FrantiSek Kocalka
Kollarova 24, 036 01 Martin

Tel.: +421 43 427 06 51

E-mail: dchkristof.mt@gmail.com

Dom charity sv. Kristofa v Martine poskytuje socidlne sluzby v nizkoprahovom dennom centre od 1.janudra
2010. Cielovymi skupinami su ludia bez domova, zavisli na alkohole a psychotropnych latkach, prepusteni
z vykonu trestu a ludia, ktori sa ocitli v nahlej nidzi.

Dom charity sv. KriStofa je zariadenie zriadené za Uc¢elom poskytovania socidlnych sluzieb, na zabezpecenie
nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb (jedlo, Satstvo, osobna hygiena)
a na poskytovanie socidlneho poradenstva. Zaroven realizuje resocializa¢né aktivity. U¢elom domu je posilnit
vnUtornt motivéciu klientov k riedeniu svojej socidlnej situdcie a aktivizovat svoje schopnosti na ziskanie 14
novej Sance pre déstojny Zivot. V zimnom obdobi poskytuje socidlne sluzby aj v sobotu a v nedelu. T

Pocas roka 2011 sme poskytli nase sluzby 279 klientom, socidlne poradenstvo sme poskytli 230 klientom.
Trest povinnej prace vykonalo v naSom zariadeni 12 odsudenych. Spolu odpracovali 1475 hodin.

Aktivity v roku 2011:

Dna 23.septembra 2011 sa v Dome charity sv. Kristofa v Martine konali Dni dobrovolnictva 2011, pocas
ktorych sme spolu s dobrovolnikmi vymalovali interiér zariadenia a upratali okolie.

Stedry defi sa uskuto¢nil za pritomnosti vdp. Réberta Kraj¢ika, dekana martinského dekanatu, reholnych
sestier zo Spolo¢nosti dcér krestanskej lasky sv. Vincenta de Paul. Zi¢astnilo sa 25 klientov.

Sprdava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina
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Zriadené ucelové zariadenia:

Dom charity sv. Kamila v Ziline
Dom charity sv. Gianny v Cadci

Socialne sluzby poskytované v ramci zariadeni:

e domov socidlnych sluzieb

e zariadenie pre seniorov

e Utulok

e socidlne poradenstvo

e pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov

Domov socialnych sluzieb

Podla § 38 zakona ¢. 448/2008 Z. z. sa v domove socialnych sluzieb poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe,
ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej V podla prilohy €. 3
alebo fyzickej osobe, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej llI
podla prilohy €. 3.

V domove socidlnych sluzieb sa
a) poskytuje
1. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
. socialne poradenstvo,
. socialna rehabilitacia,
. oSetrovatelska starostlivost,
. ubytovanie,
. stravovanie,
. upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva,
8. osobné vybavenie,
b) zabezpecuje
1. pracovna terapia,
2. zaujmova ¢innost,
¢) utvaraju podmienky na
1. vzdeladvanie,
2. Uschovu cennych veci.

NooupbhwN

Zariadenie pre seniorov

Podla § 35 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. sa v zariadeni pre seniorov sa poskytuje sociadlna sluzba

a) fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkdazana na pomoc inej fyzickej osoby podla
prilohy €. 3, alebo
b) fyzickej osobe, ktora dovrsila déchodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni

potrebuje z inych vaznych dévodov.

V zariadeni pre seniorov sa
a) poskytuje
1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socialne poradenstvo,
3. socialna rehabilitacia,
4. oSetrovatelska starostlivost,

Sprava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina



Pobytoveé formy socidlnej sluzby

5. ubytovanie,
6. stravovanie,
7. upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva,
8. osobné vybavenie,
b) utvaraju podmienky na Uschovu cennych veci,
c) zabezpecuje zaujmova Cinnost.

Utulok

v

Podla § 26 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. sa v Utulku fyzickej osobe, ktord nema zabezpecené nevyhnutné
podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb a ktora nema zabezpecené ubytovanie alebo
nemosze doterajsie byvanie uzivat,
a) poskytuje

1. ubytovanie na urcity cas,

2. socidlne poradenstvo,

3. nevyhnutné osSatenie a obuv,
b) utvaraju podmienky na

1. vykondvanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,

2. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,

3. pranie, Zehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva,

4. zaujmovu cinnost.

Sprava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina



Pobytoveé formy socidlnej sluzby

Dom charity sv. Kamila v Ziline

Veduci: Mgr. Katarina Mitkova
Framborska 6, 010 01 Zilina
Tel.: +421 41562 64 76

E-mail: dchkamil.za@gmail.com

Dom charity sv. Kamila je kombinovanym zariadenim, ktoré od roku 1997 poskytuje socidlne sluzby ako
domov socialnych sluZieb a zaroven ako zariadenie pre seniorov. Celkova kapacita je 26 miest a v roku 2011
sme mali 34 prijimatelov sociadlnych sluZieb.

V zariadeni poskytujeme komplexné opatrovatelsko-oSetrovatelské sluzby. K dispozicii je rehabilitacna
miestnost, v ktorej klienti m6zu vyuzit stacionarny bicykel, perlickovy kupel, kladku, cvicenie pri rebrinach,
vyskisat chédzu s podporou G-aparatu. Na uvolnenie im kvalifikovany rehabilitaény pracovnik urobi masaz,
parafinovy zabal, svetelnu terapiu (BIOPTRON).

Predpokladom poskytovania sluzieb v naSsom zariadeni je Ziadost klienta, rozhodnutie o odkazanosti na
socidlnu sluzbu a posudok o odkdzanosti na socidlnu sluzbu. Vyddvanie rozhodnuti patri do kompetencie
organov Uzemnej samospravy: mesta (stupen odkazanosti II-IV) avysSieho Uzemného celku (stupen
odkazanosti V — VI).

V rdmci socidlneho poradenstva poskytujeme pomoc klientom pri vybavovani sikromnych zaleZitosti, ako aj
veci tykajucich sa ich pobytu v zariadeni. V prilahlom dvore je zriadeny altdnok, kde klienti travia svoj volny
Cas. Niektori klienti pokracovali v roku 2011 v aktivitach v tvorivej dielni.

Duchovnu spravu v zariadeni ma Rehola dominikanov. Klienti maji moznost navstevovat kaplnku priamo
v Dome charity sv. Kamila, kde sa pravidelne sluzia sv. omse.

Aktivity v roku 2011:

V rdmci projektu ,,Nase mesto 2011“ Nadacie Pontis sme za pomoci firemnych dobrovolnikov vymalovali
priestory zariadenia a upratali okolie.

Nadacia Orange podporila dva projekty v naSom zariadeni. Projekt ,Ukdaz, ¢o vie$” bol zamerany na podporu
¢innosti tvorivej dielne zariadenia a volno¢asovych vyletov a podujati. Projektom , Darujte Vianoce 2011
sme pre klientov zabezpecili pestré viano€né bali¢ky a sprijemnili sme im tak viano€nu atmosféru.

V roku 2011, ktory bol Medzinarodnym rokom dobrovolnictva, sme pripravili viaceré podujatia s Umyslom
zapojit dobrovolnikov. Patrili medzi nich Dni dobrovolnictva, Deri otvorenych dveri dna 14.10.2011.
V sticasnosti mame 3 aktivnych dobrovolnikov.

Vdaka sponzorom sme ziskali pre zariadenie umyvacku riadu.

Sprdava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina



Pobytové formy socidlnej sluzby

Sprava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina




Pobytové formy socidlnej sluzby

Dom charity sv. Gianny v Cadci

Veddci: Bc. Eva Ondruskova
Kukuéinova 1987/4, 022 01 Cadca
Tel./fax: +421 41 432 40 88
E-mail: dchgianna.ca@gmail.com

V Dome charity sv. Gianny sa Utulok pre Zeny nachadza na dvoch poschodiach budovy. Kapacita je 10 miest,
sluzbu v roku 2011 vyuzilo 21 Zien.

Klientky byvajui v dvoj- atrojpostelovych izbach. K dispozicii je spoloenska miestnost, kde prebiehaju
resocializacné aktivity, ktoré pozostavaju zo strikovania, vySivania, hackovania a inych ruénych prac. Klientky
maju rozdelené sluzby pri zabezpecovani prevadzky zariadenia - upratovanie a priprava jedla, zapdjaju sa do
dennych prac.

Klientky s motivované k obnoveniu a udrZiavaniu pracovnych navykov a pomahame im sprostredkovat
pracu. Ucime ich zodpovednosti, zakladnym hygienickym ndvykom, stolovaniu. Doba pobytu v Utulku je
urend na cas, ktory je potrebny na osamostatnenie sa tak, aby sa mohli zaradit do beiného Zivota
v spoloc¢nosti. Vzajomne sa u¢ime tolerancii a Ucte jeden k druhému.

Podarilo sa ndm dve Zeny umiestnit v domove déchodcov, jedna Zena si nasla pracu v zahraniéi a jedna Zena
v spolupraci s mestom Kysucké Nové Mesto miesto v ndjomnom byte.

Duchovnu spravu vykonava Rehola Mensich bratov kapucinov. Pre klientky i zamestnancov pripravuju
duchovné obnovy a v kaplnke domu slizZia sv. omse.

Aktivity v roku 2011:
Mesacné duchovné obnovy
Den otvorenych dveri

Ucast na viano¢nych trhoch mesta Zilina
Stedra vecera

Sprdava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina
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Socidlnopravna ochrana deti a socidlna kuratela

Detsky charitny dom Povazska Bystrica

Veduci: Mgr. Miroslava Kubalikova

Nam. SNP 1451/61, 017 01 Povaiska Bystrica
Tel./fax: +421 42 436 11 53

E-mail: dchd@stonline.sk

Detsky charitny dom PovaZska Bystrica je Ucelové zariadenie Diecéznej charity Zilina s celoroénou
prevadzkou, v ktorom sa vykondvaju opatrenia socidlnoprdvnej ochrany deti a socidlnej kurately v troch
samostatnych skupinach pre dieta, ktoré:

- bolo odnaté zo starostlivosti rodi¢ov na prechodny ¢as potrebny na Gpravu pomerov dietata,

- vyzaduje zvySenu starostlivost na zdklade vysledkov odbornej diagnostiky z dévodu poruch

spravania,

- je mlady dospely.
v stlade so zdkonom ¢&. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov. Rozhodnutim Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny Slovenskej republiky bola Detskému charitnému domu Povazska Bystrica udelena akreditacia na
vykondvanie tychto opatreni.

Kapacita zariadenia: 30 deti a mladych dospelych
Pocet klientov k 31.12.2011: 17 deti a mladych dospelych

Umiestnené deti pochadzaju z rodin, kde zlyhala vychova rodi¢ov vplyvom alkoholu, psychickej poruchy,
stratou byvania alebo rodicia neprejavuju zaujem o svoje deti, pripadne deti nemaju rodicov.

Starostlivost v detskom domove sa organizuje v troch samostatnych skupinach. Cielom je pripravit deti do
Zivota tak, aby sa po financnej i po praktickej stranke vedeli sami o seba postarat po dovis$eni plnoletosti.
Velmi dblezZita je aj psychicka a fyzicka vyrovnanost. Tejto Glohe je prispdsobeny vychovny proces v zariadeni.

Velky doraz sa kladie na pracu s biologickou rodinou dietata. Do tejto prace su zapajani vSetci vychovavatelia
v ramci individudlnych planov dietata. Navstevuju sa rodiny deti spolo¢ne s detmi, rodi¢ia su zapajani do
vychovného procesu — napr. pomoc pri priprave dietata do skoly, navsteva rodi¢ovského zdruzenia, aktivna
pomoc pri priprave a prijati sviatosti ich deti.

Na pracu s biologickou rodinou je vyclenena socidlna pracovnicka priamo v prirodzenom prostredi rodin.
Pristupuje sa k biologickym rodiCom z pozicie pomoci, snazime sa mobilizovat rodi¢ov k vytvoreniu
podmienok, aby sa deti mohli ¢im skor vratit do rodinného prostredia. Do tejto pomoci zapajame aj Sirsi
okruh rodinnych prislusnikov. Pokial je zrejmé, Ze priciny, pre ktoré bolo dieta vynaté z rodiny pretrvavaju
akich zmene neddjde v uréitom case, vedieme rodicov k prijatiu myslienky, Ze ich dieta mdze vyrastat
v ndhradnej rodine. Za uUspech pokladdme aj zintenzivnenie ndvstev rodi¢ov v zariadeni a pravidelnejsie
vikendové pobyty deti v biologickej rodine.

Sprdava o ¢innosti za rok 2011, Diecézna charita Zilina
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Socidlnopravna ochrana deti a socidlna kuratela
. _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

Pocas roka 2011 sa u 14 deti a mladych dospelych p6sobilo na obnovu rodinného prostredia, z ktorého deti
boli vynaté pre zlyhanie funkcie rodiny. V spolupraci s obcami sa pomohli vybavit prispevky na cestovné pri
navstevach rodicov v zariadeni, pomohli sa niektorym rodinam vybavit jednorazové prispevky.

Realizovali sa navstevy deti k chorym rodi¢om, v rdmci socidlneho poradenstva sa pomdha pri vybavovani
davok socialnej pomoci niektorych rodicov, pri vybavovani aktiva¢nej ¢innosti. U dvoch mladych dospelych sa
tiez v rdmci socialneho poradenstva realizovala pomoc pri zabezpeceni byvania a osamostatnenia sa.

Nadalej sa snazime poskytovanim socidlneho poradenstva av pripade moznosti aj materidlnej pomoci
napomahat detom a dospelym, ktori ukoncili pobyt v nasom zariadeni a z ktorych niektori si zakladaju viastné
rodiny. So vsetkymi, ktori ukondili u nds pobyt, udrZiavame kontakty.

Aktivity v roku 2011:

Prostrednictvom projektu s Rakuskou charitou sa dve deti zicastnili vzdelavacich aktivit a letného tabora vo
Viedni. Deti sa tiez zucastnili letnych avianocnych taborov v RuZomberku, v Bojniciach, na Oraviciach,
v Pordci, lyziarskeho vycviku na Orave, exkurzii v Osvien¢ime, Slovenskom raji.

Deti navstevovali rozne volnocasové aktivity, v ktorych ¢asto dosahuju tUspechy.

Uskutocnili sme niekolko filmovych vecerov, prednasok, tvorivych dielni a stretnuti s dobrovolnikmi.

Podarilo sa nam zrekonstruovat posilfiovriu, ktord naplno vyuzivaju deti a mladi.

V rdmci Dni dobrovolnictva 2011 sme natreli oplotenie zariadenia a vymalovali sme priestory zariadenia.

Zu&astnili sme sa viano¢nych trhov v Ziline, na ktorych sme prezentovali nasu tvorivd ¢innost predajom
vyrobkov.
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Zdravotnicke sluzby

Agentura domacej oSetrovatel'skej starostlivosti Charita llava

veduici: Mgr. Anna Sturikova
Farska 84/5, 019 01 llava

Tel.: +421 42 446 63 37

E-mail: adoscharita.il@gmail.com

Agentlra domdcej oSetrovatelskej starostlivosti Charita Ilava (dalej ,,ADOS Charita llava“) je zdravotnicke
zariadenie ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Poskytuje zdravotnu (oSetrovatelski) starostlivost metddou
oSetrovatelského procesu v ramci rozsahu oSetrovatelskej praxe v sulade so zakonom ¢&. 576/2004 Z. z.
o zdravotnej starostlivosti, sluzbach sudvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a ozmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich zakonov a so zakonom €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Je sucastou primarnej zdravotnej starostlivosti a patri do siete zdravotnickych zariadeni. Poskytuje
komplexnli odborni oSetrovatelsku starostlivost jednotlivcom, rodindm alebo skupindm v prirodzenom
domacom prostredi alebo v inom prirodzenom prostredi osoby, ktorej sa poskytuje. Je jednou z najstarsich
foriem komplexnej starostlivosti o klienta, v sicasnosti sa vSak poskytuje na profesiondlnej drovni. Preto tuto
starostlivost realizuju profesionalni zdravotnicki pracovnici.

Napln ¢innosti:

e komplexna osetrovatelska starostlivost v domacom prostredi o pacientov vsetkych vekovych skupin,
u ktorych je indikovana (najma starostlivost o dolieCenie po skonéeni Ustavnej liecby, o akutne
chorych bez potreby hospitalizacie, o chronicky chorych, o pacientov v termindlnom $tadiu a socialne
a zdravotne rizikové skupiny obyvatelstva)

e starostlivost o zakladné Zivotné funkcie

e aplikacia liekov a oSetrovanie ran

e rehabilitacia

e odber materidlu na vySetrenie, pripadne iné skriningové vysetrenie

e Uprava domdceho prostredia a Zivotospravy podla povahy choroby

e zabezpecenie osobnej hygieny

e zdravotna vychova a poradenstvo

e podavanie injekénej a inflznej terapie

e prijem pacienta do starostlivosti, vypracovanie planu komplexnej starostlivosti

e monitorovanie fyzickych, psychickych socidlnych a kultdrnych potrieb klienta

o fyzikdlne vysetrenia, ziskavanie anamnézy vyznamnej pre urcenie sesterskej diagndzy

e posudzovanie psychosocidlnej situdcie

e stanovenie kratkodobych a dlhodobych cielov

e zostavenie a realizacia oSetrovatelského planu, v ktorom su obsiahnuté oSetrovatelské intervencie
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e podielanie sa na vypise navrhu oSetrovatelskej starostlivosti a spoluprdaca pri s navrhujicim
oSetrovatelskym lekdrom

e podporovanie sebestacnosti klienta a edukacia dalsich ¢lenov komunity

e zapojenie rodiny do oSetrovatelského procesu

e oboznamenie rodiny s novymi postupmi délezitymi pre podporu klienta pre samostatné vykondvanie
aktivit bezného Zivota

e vedenie dokumentacie

e administrativne prdce, vedenie vykazov

e koordindcia prace

e nakup materidlu, planovanie aktivit

e potziciavanie zdravotnickych pomécok

V ADOS Charita llava pracuju 2 zdravotné sestry na plny Uvazok. Na odporucanie oSetrujuceho lekara prvého
kontaktu, ale aj odborného lekdra ako je chirurg, kozny, diabetolég, ale aj kardiolég vykondvaju
oSetrovatelské vykony u pacientov. V ramci terénnej ambulantnej starostlivosti sa zaoberaju komplexnymi
potrebami pacienta, vratane jeho edukdcie, podpory rodinnej starostlivosti ajej zapajania do
oSetrovatelského procesu.

V ramci starostlivosti ADOS Charita llava sa realizuje prevencia na primarnej, sekunddrnej a terciarnej drovni
a pouZivaju sa najnovsie poznatky z oblasti oSetrovatelstva. ADOS Charita llava reaguje na aktudlne zmeny
v slvislosti s meniacou sa legislativou a umoZnuje zvySovanie kvalifikacie zdravotnych sestier na Urovni
vysokoskolského studia.

ADOS Charita llava spolupracuje s dvoma zdravotnymi poistoviiami — VSeobecnd zdravotna poistovria
a poistovria Dovera.

Vroku 2011 ADOS Charita llava poziadala o spoluprdcu dalSich lekarov. Spolupracuje s Trencianskou
univerzitou Alexandra Dubdeka v Trencine, Studenti ktorej mozu vykonavat odbornu prax a posobit aj ako
dobrovolnici v naSom zariadeni.

Pocet klientov za rok 2011: 111
Pocet zdravotnickych vykonov: 7263
Pocet navstev: 413
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Chrdnené pracovisko

Dom charity sv. Kamila v Ziline

Veduci: Mgr. Katarina Mitkova
Framborska 6, 010 01 Zilina
Tel.: +421 41 562 64 76

E-mail: dchkamil.za@gmail.com

Vsulade s § 55 zakona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni neskorsich predpisov bolo Domu charity sv. Kamila v Ziline priznané postavenie chraneného
pracoviska za Uuc¢elom vytvorenia pracovnych miest pre obcdanov so zdravotnym postihnutim. Pracovné
miesto na chranenom pracovisku je zamerané na vykonavanie pomocnych prac suvisiacich so starostlivostou
o klientov. Ide predovsetkym o pomocné prace: Zehlenie, pranie, umyvanie riadov, pomocné prace pri
upratovani (vysavanie, prezliekanie postelnej bielizne). Pracovné miesto svojou povahou zodpoveda
narocnosti prace vhodnej pre ob¢ana so zdravotnym postihnutim, ktory tak ziskava uplatnenie na trhu prace.

Pocet zamestnanych obcanov so zdravotnym postihnutim: 1
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Ostatné aktivity a Cinnosti

Zaciatkom roku 2011 sme v spolupraci so Slovenskou katolickou charitou zorganizovali dve podujatia. Prvym
bolo stretnutie donorov programu Adopcia na dialku® z prilezZitosti 15. vyrocia existencie programu v Indii
spojené s vystavou fotografii a prezentacie dokumentu zIndie. Druhym podujatim bola spolutcéast na
putovnej vystave s nazvom Zmena klimy sa ma netyka v zilinskom obchodnom centre.

V Medzindrodnom roku dobrovolnictva 2011 sme sa zamerali na propagaciu dobrovolnickej sluzby v nasich
zariadeniach a informovanie verejnosti o nasich aktivitach a ¢innostiach. V maji sme zucastnili Dria Eurdpy, na
ktorom sa prezentovalo niekolko desiatok organizacii pracujucich s dobrovolnikmi. V juli sme zrealizovali
tvorivu dieliu na Rodinnom dni Kia Motors Slovakia, kde sme predstavili ru¢ne zhotovené vyrobky klientov
nasich zariadeni. Dobrovolnici sa pocas roka mohli zapojit do réznych aktivit, ktoré im ponukame. Firemni
dobrovolnici vyuzili prilezitost pomdct ndm hlavne poéas podujatia Nase mesto 2011 = Nasa Zilina 2011
a vymalovali priestory Domu charity sv. Kamila a nizkoprahové denné centrum Domu charity sv. Vincenta.
Pocas Dni dobrovolnictva v septembri 2011 sa mnohi zapojili do aktivit v Dome charity sv. Kristofa v Martine.

Pri prileZitosti 20. vyrocia obnovenia ¢innosti charity sa v ramci Diecéznej charity Zilina konal Deri otvorenych
dveri 14. oktdbra 2011, ked mohla verejnost navstivit priestory vSetkych zariadeni. Na sviatok sv. Alzbety sa
uskutocnila put zamestnancov charity a ich pribuznych do Dému sv. Alzbety v Kosiciach, ktora bola spojena
s Ucastou na koncerte Piotra Rubika — Santo Subito.

Zamestnanci Diecéznej charity Zilina sa v ramci projektov zGéastnili viacerych akreditovanych vzdeldvacich
aktivit — kurz Trénovanie pamdti seniorov, ManaZment pre koordindtorov dobrovolnikov, kurz Instruktor
socidlnej rehabilitdcie, Vycvik supervizorov v socidlnej prdci. Pre zamestnancov sme v maji pripravili duchovnu
obnovu v Terchovej spolu s Komunitou Blahoslavenstiev z Okolicného, ktora mala velmi pozitivny ohlas.
V tomto roku sme zorganizovali prvé historické stretnutie zamestnancov a dobrovolnikov Diecéznej charity
Zilina dnia 5. decembra 2011. Sulastou bolo aj ocenenie dlhoroénych zamestnancov a aktivnych
dobrovolnikov.

Atmosféru vianoénych trhov v meste Zilina dotvaral aj stanok Diecéznej charity Zilina. Nada pritomnost sa u?
stdva tradiciou.

Diecézna charita Zilina sa aj v roku 2011 uchédzala o finanéné prostriedky z poskytnutého podielu zaplatene;j
dane.

Mnohé aktivity sme zrealizovali vdaka podpore nadacii, sponzorov a darcov. Do dalSieho roku zostdva pre
nas priorita rozvoj dobrovolnictva v zariadeniach a vo farnostiach — obnova a rozvoj farskych charit.
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Persondlne a ekonomické udaje
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Vykonnym orgdnom Diecéznej charity Zilina je Centrum Diecéznej charity Zilina, ktoré vykonava metodicky,
kontrolni a servisnd dinnost pre zriadené Gcelové zariadenia. Organizacne a metodicky zabezpecuje ich
¢innost vo vztahu korganom S$tatnej spravy asamospravy, k ostatnym pravnickym a fyzickym osobam,
verejnosti a zahraniciu. Vedie persondlne a ekonomické udaje podla jednotlivych zriadenych ucelovych

zariadeni.

Personalne udaje za organizaciu:

Priemerny pocet zamestnancov 69
Evidencny pocet zamestnancov k 31.12.2011 75
Priemerna mesacna mzda 463,19
Vysledok hospodarenia za organizaciu v EUR:

Vynosy 796 800
Naklady 805 773
Vysledok hospodarenia — strata -8 973

Skladba vynosov za organizaciu v EUR:

Dotacie z verejnych prostriedkov 539 147
Prijmy za poskytnuté sluzby 126 605
Finan¢né dary 42 229
Verejné zbierky 80 000
Ostatné vynosy 8819
Vynosy spolu : 796 800
Skladba nakladov za organizaciu v EUR:

Spotreba 179 822
Sluzby 59 945
Osobné naklady 517 050
Zakonné socialne naklady 21048
Ostatné ndklady 27 908
Naklady spolu : 805 773
Pouzitie podielu zaplatenej dane v roku 2011:

Nevycerpané prispevky z podielu zaplatenej dane -

preuctované do vynosov budtcich obdobi 9477 EUR
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Diecézna charita Zilina pre naplianie svojich cielov a poslania vd'aéne prijme podporu pre svoju
dal$iu ¢innost a rozvoj poskytovanych sluZieb.
Dakujeme Vam!

Diecézna charita Zilina

Predmestska 12

010 01 Zilina

ICO: 420 65 895

Tel./fax: +421 41 723 12 34

E-mail: charitaza@gmail.com

www.charitaza.sk

Cislo G¢tu: 0424 702 305/0900 Slovenska sporitelfia, a.s.




